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Dans ce 
num®ro : 

Saint-Albert, Vol. 18 F®vrier 2025 Journal Communautaire sans but lucratif 

Programme Nouveaux Horizons pour les a´n®s. 

1245, Rue Principale 

PARLES-EN 
TA VIE EST 
IMPORTANTE 

819-751-2205 

 Joyeuse  
St-Valentin  
à tous nos  
Lecteurs!  

F®vrier 2025 
 ̈Rel¯ve le d®fi 28 jours sans alcool. 
 ̈Semaine de la pers®v®rance scolaire (voir page 7) 
 ̈Jôarr°te jôy gagne, d®fi tabac du 3 f®vrier au 16 mars. 
 ̈Semaine de la s®curit® en transport scolaire du 27 janvier  
    au 7 f®vrier. 

Nouveau  
Comité des loisirs de Saint -Albert!  

Yves Bergeron: membre, Lola C¹t®: tr®sori¯re, C®dric Ouellet: pr®sident, Sophie Pelletier: 
secr®taire, Diane Kirouac: repr®sentante du conseil municipal. Absente lors de la photo:  
Marie-Lou Lambert.   



 

 

Journal Communautaire JôA´ la Bougeotte 
1245, rue Principale, St-Albert, Qu®. J0A 1E0 
Courriel :  la.bougeotte@hotmail.com  
www.munstalbert.ca (onglet vivre ¨ St-Albert, journal commu-
nautaire.) 

Tirage : 720exemplaires, 10 parutions / an 
Distribution :  St-Albert (gratuit)   

BABILLARD 
Page o½ lôon ach¯te, on annonce, on vend, on collectionne, etc. 

PROCHAIN NUMERO : fin f®vrier 
Vos articles avant le 10 f®vrier S.V.P. 

Publicit®  
Carte dôaffaires 15,00$ / parution 
ı page  35,00$ / parution 
İ page  65,00$ / parution 
1 page 130,00$/ parution 
Veuillez joindre la publicit® que vous d®sirez, le nombre de 
parutions et votre ch¯que au nom de Journal Communau-
taire ¨ lôadresse ci-haut mentionn®e. Contactez : 
Huguette Routhier: (358-2088)  
Sylvie G.Boisvert: (353-2992) 

POLITIQUE DôINFORMATION 
Le journal ç JôAĊ la Bougeotte è appartient ¨ la population de St-Albert 
et chacun peut sôy exprimer librement par des opinions, chroniques, 
comptes rendus, nouvelles, etc. 
 
La r®daction se r®serve le droit de corriger le fran­ais, pour une meil-
leure lecture ou compr®hension, et de refuser ou de faire modifier tout 
article qui ne respecte pas les objectifs du journal. 
Lô®quipe du journal : 
Huguette Routhier, charg®e de projet 
Sylvie G. Boisvert, secr®tariat. 
Sous-comit® de b®n®voles 
Le genre masculin est utilis® afin de faciliter la lecture. 
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Horaire de la cueillette des  
vidanges et du bac de recyclage 

F®vrier 

HORAIRE DES MESSES   
 

9h45     02 et 16 f®vrier 2025 
 

Cours de yoga gratuits 
 
Anim®s par Madame Lucie Ramsay 
Les cours seront de retour tous  
les lundis soirs ¨ compter  
du 10 f®vrier 2025 d¯s 18h 
ê la salle du Pavillon Bienvenue ¨ 
tous. 

 Cours et  
Soir®e de danse 
Saint-Albert 

Salle Municipale 
Tous les vendredis 
19h Cours d®butant 
20h Soir®e dansante 

 
20$ cours et soir®e 
10$ soir®e seulement 
Rabais de 5$ pour les moins de 18 ans 
Gratuit pour les moins de 11 ans 
APPORTEZ VOS CONSOMMATIONS 

 
Vous d®sirez faire  
de lôexercice tout en douceur? 
 

Venez vous amuser avec nous  
tous les mardis de 10h ¨ 11h 
 
Depuis le 14 janvier 2025 
 

 ATTENTION 
 
Exceptionnellement, 
pour le journal de mars, 
nous aurons besoin de 
vos publications au plus 
tard le 10 f®vrier.   
Les mois suivants  
reviendront aux dates 
de tomb®es normales.   
Merci de votre 
compr®hension. 

D L M M J V S 

Le mois du Cîur   1 

2 3 4 5 6   8 

9 10 11 12 13   15 

16   18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27     

CC DANSE  

mailto:labougeotte@hotmail.com
http://labougeotte.sytes.net/
http://labougeotte.sytes.net/


 

 
  3 

B onjour ¨ tous les citoyens de Saint-Albert.  Voici mon 
mot pour f®vrier 2025. 

Patinoire   
     Lôhiver sôest install® et la patinoire est maintenant dispo-
nible. Les temp®ratures froides qui sont annonc®es pour plu-
sieurs jours contribueront ¨ maintenir une glace de qualit®.  Il 
y a aussi un anneau de glace ¨ proximit® qui permet le pati-
nage libre.  Surveillez les publications municipales pour suivre 
lô®volution de ce service. 
 
Circulation des motoneiges : civisme, respect, privi-
l¯ge. 
     Nous avons re­u des plaintes ¨ lôeffet que des motonei-
gistes circulent trop rapidement sur les axes routiers de la 
municipalit®.  Quôen est-il exactement ? 
     Chaque ann®e la municipalit® accorde un droit de circuler 
au club de motoneige Alleghanish.  Cette permission touche 
une zone tr¯s pr®cise.  Jusquô¨ lôann®e derni¯re la circulation 
®tait permise sur la rue du Couvent ainsi que sur la rue Cr°te 
(anciennement rue du Parc).  Malheureusement, certains mo-
toneigistes ont d®pass® la zone permise, circulant sur les ter-
rains priv®s et aussi dans le parc, sans compter la vitesse 
dans certains cas.  Pour cette ann®e, la municipalit® a interdit 
la circulation des motoneiges dans ces rues et a demand® au 
club dôutiliser la rue Principale ouest (de la 122 vers le vil-
lage). Quand les conditions le permettent, les motoneigistes 
circulent dans les sentiers et traversent la rivi¯re.  Mais le 
doux temps rend souvent impossible cette possibilit®, de l¨ 
lôutilisation des routes.  Des plaintes parviennent encore au 
bureau. Le probl¯me semble ne sô°tre que d®plac®.  La pra-
tique de cette activit® rejoint beaucoup dôadeptes et procure 
des retomb®es ®conomiques dans toute la r®gion.  Mais cela 
ne doit pas se faire au d®triment de la s®curit® des usagers 
de la route et de la tranquillit® des citoyens. 
     Nous avons choisi de nous mettre en mode solution et 
avons demand® une rencontre entre un repr®sentant du club, 
de la suret® du Qu®bec et du minist¯re des Transports (MTQ).  
Avec ces intervenants, nous voulons bien cibler la probl®ma-
tique et proposer un plan dôaction le plus satisfaisant possible. 
     Autre point ¨ souligner, les sentiers passent par les terres 
agricoles et les bois®s. Lôacc¯s aux sentiers nôest pas un droit, 
mais un privil¯ge accord® par les propri®taires. Le maintien de 
ce privil¯ge est fragile et le respect par les utilisateurs sôim-
pose.  Les sentiers sont balis®s et le fait de circuler ¨ lôext®-
rieur peut causer des dommages importants aux futures r®-
coltes.  On nous rapporte souvent des ®carts de conduite ¨ 
cet ®gard.  Et aussi on nous dit que trop souvent sont retrou-
v®s aux abords des sentiers des d®chets: des bouteilles vides, 
des cannettes de bi¯re, de liqueur et autres.  Je tiens ¨ le 
rappeler, circuler dans les sentiers est un privil¯ge, et il serait 
dommage quôil soit retir® aux utilisateurs ¨ cause dôun 
manque de respect de lôenvironnement. Et ces situations ne 
proviennent pas exclusivement de motoneigistes, mais ®gale-
ment des adeptes des VTT. 
     Toutefois, je souligne que la grande majorit® des motonei-
gistes agit avec civisme.  Seuls quelques individus viennent 
ternir la r®putation de lôensemble.  Et de lôautre c¹t®, comme 
citoyen, nous avons aussi une responsabilit® face ¨ la tol®-
rance.  Avoir un peu dôindulgence favorise la cohabitation.   
La ligne est mince, jôen conviens.  Jusquôo½ °tre tol®rant ?   
Nous verrons les r®sultats que donnera la rencontre des inter-
venants. Dans le prochain journal, nous pourrons vous trans-
mettre un compte rendu.  
 
 

Gestion des mati¯res r®siduelles, volet r®cup®ration: 
     Depuis le 1er janvier 2025, la modernisation de la collecte 
s®lective est entr®e en vigueur au Qu®bec. Dans la pr®sente 
®dition du journal, un article nous propose trois outils pour 
mieux g®rer notre bac de r®cup®ration.   De plus, au niveau 
des mati¯res r®cup®rables agricoles et/ou ac®ricoles elles ne 
pourront plus °tre d®pos®es dans le bac de r®cup®ration. Le 
fournisseur de service a lôobligation de ne pas collecter les 
bacs verts/bleus roulants qui contiendront des produits agri-
coles ou ac®ricoles, et ce d¯s le d®but de lôann®e 2025.  
     Notons quôil sera possible pour les producteurs de se d®-
partir de ces mati¯res dans lôun des points de d®p¹t dôAgriR£-
CUP. Pour les trouver et conna´tre les mati¯res qui y sont ac-
cept®es, nous vous invitons ¨ consulter le site Internet et la 
carte interactive dôAgriR£CUP (agrirecup.ca). Veuillez noter 
quôAgriR£CUP travaille actuellement sur un document dôinfor-
mation visuelle pour informer les producteurs. Ce document 
sera transmis d¯s que possible. Certaines municipalit®s offri-
ront le service de collecte porte- -̈porte en 2025 pour les 
plastiques dôensilage. Les producteurs inscrits ¨ ces collectes 
pourront se d®partir de leurs plastiques dans les conteneurs 
pr®vus ¨ cet effet. Pour St-Albert, la collecte porte ¨ porte 
pourrait °tre disponible en 2026.  ê ce sujet les agriculteurs 
ont ®t® invit®s ¨ une rencontre dôinformation lôautomne der-
nier. Si un producteur ne participe pas ¨ une collecte porte- -̈
porte et nôest pas en mesure dôapporter ses mati¯res dans un 
point de d®p¹t, il devra sôen d®partir dans le bac noir. La ges-
tion des mati¯res r®siduelles est un dossier tr¯s important. 
Nous y reviendrons r®guli¯rement au cours de lôann®e. 
 
Pour conclure :  Proc¯s-verbal du 13 janvier 2025 
     ê notre premi¯re s®ance de lôann®e plusieurs sujets ont 
®t® abord®s. Je vous invite ¨ consulter le proc¯s-verbal non 
officiel sur notre site web ou dans la pr®sente ®dition de ce 
journal. Portez une attention particuli¯re au point No13 
(points dôinformation), on y retrouve les sujets qui nôont pas 
fait lôobjet de r®solution. Lôouverture de lôassembl®e se fait 
toujours par le mot du maire. Il accompagne le proc¯s-verbal.  
Tout ­a est une bonification de lôinformation qui vous est 
transmise. 
     Côest tout pour ce mois-ci. Si vous avez des questions ou 
commentaires ¨ me partager, nôh®sitez pas, faites une de-
mande au bureau municipal et je vous contacterai. Vous pou-
vez aussi môadresser un courriel ¨  
poulindom@telwarwick.net.  
     Tous ensemble, nous sommes les acteurs qui font de Saint
-Albert une municipalit® fi¯re et vivante.          
 

Dominique Poulin , votre maire.  

 M̛̖ ̜̋ ̙̔̈̐̌  
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Situ® au 1276, rue Principale, 
Cour arri¯re (Engrais Ducharme) 
admin@souduregc.ca 
Tel : 819-353-2655   
Fax : 819-353-2714 

Services offerts 
Entretien, fabrication et r®paration de machineries de toutes 
sortes. 
Soudure TIG, MIG (acier, aluminium, inox) 
Coupage plasma et oxycoupage 
Coupage sur guillotine ( shear ) 
Pliage et machinage de m®taux (machiniste sur place) 
Sablage au jet et peinture industrielle (chambre de peinture) 
Maintenance sur syst¯me hydraulique et pneumatique  
R®paration de pneus. 

Inventaire disponible   
Boulons et vis (zinc, inox et m®trique) 
Quincaillerie pour remorque : Lumi¯re,  attaches, etc... 
Boyau ¨ air, eau, hydraulique ainsi que plusieurs adapteurs 
Chaine et c©ble dôacier (Wire), disque ¨ couper et ¨ rectifier 
huile hydraulique, lubrifiant, silicone, et produit divers. 
Courroies agricole Palier et roulement (Bearing) 
Et plus é 

À votre service  

depuis plus  

de 20 ans  

!Õ ÐÌÁÉÓÉÒ ÄÅ ÖÏÕÓ ÒÅÎȤ
ÃÏÎÔÒÅÒ ÐÏÕÒ ÄÉÓÃÕÔÅÒ 
ÄÅ ÖÏÓ ÐÒÏÊÅÔÓȢ  

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
HORAIRE DE LA PATINOIRE HIVERNALE 2024-2025 

(Si la temp®rature le permet)  
Pour le patinage libre 

La patinoire est situ®e sur le terrain de balle !  

DU LUNDI AU VENDREDI 
Patinage libre :                                  18h00 ¨ 21h00 sur le terrain de balle 
Hockey libre (12 ans et moins) :    18h00 ¨ 19h30 
Hockey libre (12 ans et plus) :        19h30 ¨ 21h00 
SAMEDI  
Patinage libre :                                  13h00 ¨ 21h00 sur le terrain de balle 
Hockey libre (12 ans et moins) :    13h00 ¨ 15h00 et de 18h00 ¨ 19h00 
Hockey libre (12 ans et plus) :        15h00 ¨ 17h00 et de 19h00 ¨ 21h00 
FERM£ DE 17H ê 18H 
DIMANCHE 
Patinage libre :                                  13h00 ¨ 21h00 sur le terrain de balle 
Hockey libre (12 ans et moins) :    13h00 ¨ 15h00 et de 18h00 ¨ 19h00 
Hockey libre (12 ans et plus) :        15h00 ¨ 17h00 et de 19h00 ¨ 21h00 
FERM£ DE 17H ê 18H 

 
MERCI DE RESPECTER CET HORAIRE, puisque dans le respect,  

tous y trouveront leur compte. 
 

Nous vous recommandons le port du casque de s®curit® ainsi que le prot¯ge-cou en 
tout temps. 
Nous ne sommes pas responsables des accidents, sôil y a lieu. 
De plus, il est interdit de fumer la cigarette, fumer de la drogue, de vapoter et de 
boire de lôalcool autant sur la patinoire que dans le local de la patinoire.  
Un surveillant sera pr®sent encore cette ann®e pour assurer le respect de ces con-
signes de s®curit® et de civisme. 
Laisser votre v®hicule dans le stationnement de la salle municipale. 

mailto:admin@souduregc.ca
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  F̛̲̌ ̋̌ N̖̳̓ ̛̌ M̙̱̈̊̏ ̋̌ N̖̳̓ 

 

D  imanche le 15 d®cembre, se tenait la 4e ®dition de la f°te de 
No±l.  Les Albertois ®taient re­us par les conseillers respon-

sables de la f°te avec des beignes, caf®, chocolat chaud et petites g©te-
ries.  Des jeux gonflables, un magnifique feu ext®rieur (nouvelle acquisi-
tion de la municipalit®), animaux de la ferme et la tr¯s attendue prome-
nade dans le village dans une carriole tir®e par des chevaux a pu r®jouir 
tous les participants.   
Cette ann®e, un march® de No±l dans le pavillon G®n®ral Maurice Baril  
permettait aux diff®rents visiteurs dôeffectuer des achats de derni¯re 
minute.  Les membres du cercle de Fermi¯res de St-Albert ®taient aussi 
pr®sentes au pavillon pour y vendre leurs diff®rentes pi¯ces dôartisanat 
confectionn®es par elles-m°mes ainsi que des petites douceurs pour se 
r®galer. 
Merci ¨ tous pour votre belle implication.  Merci ¨ M®lodie Harvey, Jade 
Provencher et Eva-Rose Beaudet du comit® 12-18 qui se sont occup®es 
de prendre les photos pour le journal.  Elles ont aussi fait des entrevues 
aupr¯s des visiteurs et des marchands.  De bonnes journalistes en deve-
niré. 

   Sylvie G. Boisvert  

OhOhOh 
quel beau 
village ! 

Nos jeunes journalistes Eva-Rose et Jade lors 
dôune interview avec un citoyen et sa fille. 

Un pôtit 
beigne avec   
­a? 

Kiosque du Comit® 12-18 

ê St-Albert, il fait beau et il 
fait chaud! 
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      Dimanche  
9 f®vrier 2025 

de 10h30 ¨ 12h30 
Pavillon  G®n®ral-Maurice-Baril ¨ St-Albert 

 
LES PORTES SERONT OUVERTES  
ê COMPTER DE 10H00 

 
Co¾t:   ADULTES:   15$ 
           6 ¨ 12 ans:  10$ 
 0 ¨ 5 ans:  gratuit 
       

                                       

BRUNCH DES PLACOTEUX  
Fadoq de St-Albert 

Musique dôambiance pendant le 
brunch et si ­a vous tente, il sera pos-
sible de jouer aux cartes dans lôapr¯s-
midi. 

  C̖̖̜̙̊̕̚ N̖̳̓ 

U  n grand MERCI pour votre nombreuse partici-pation au concours de No±l çFaites briller 
Saint-Albertè ! 
Les heureuses gagnantes sont : 
 ̈Maryl¯ne Poirier d'un ch¯que cadeau de 50$      
aupr¯s d'un ®tablissement commercial de la  Muni-
cipalit®. 

 ̈Audrey Croteau d'un ch¯que cadeau de 25$ 
 ̈No®mie Gravel d'un ch¯que cadeau de 25$ 

Audrey Croteau  25$ 

Maryl¯ne Poirier 50$ 

No®mie Gravel 25$ 

R£SERVATION: 
Marie-France et Simon: 819-353-2943  
Sylvie Bussi¯re: 819-471-1140  
Priscille Croteau: 819-353-2258  
Ginette Leclair: 438-827-0758  
Ga®tan Roy: 819-630-1048  
Manon St-Pierre: 819-314-7624  



 

   7 7 

 
EN F£VRIER ê SAINT-ALBERT, 
ąTRE UN BON CITOYEN CôESTé 

 

¶ Profiter des plaisirs de lôhiver et redoubler de prudence dans tous mes d®placements et la pratique sportive. 

¶ Ne pas stationner dans les rues de la municipalit® entre minuit et 7 heures jusquôau 1er avril. 

¶ Rendre accessible lôentr®e de ma cour et de ma r®sidence lorsque des chutes de neige surviennent et rejeter la 
neige sur mon terrain et non dans la voie publique. 

       BONNE SAINT-VALENTIN !  
        
Cet avis vous est pr®sent® par la Municipalit® de Saint-Albert. 

D  u 10 au 14 f®vrier 2025 : Ensemble, ¨ Saint-
Albert, c®l®brons la pers®v®rance scolaire ! 

Les Journ®es de la pers®v®rance scolaire (JPS) reviennent 
annuellement pour nous rappeler ¨ quel point il est impor-
tant dôencourager nos jeunes et nos adultes en formation 
¨ pers®v®rer dans leurs ®tudes. Cette ann®e encore, nous 
avons lôoccasion de souligner notre fiert® envers leurs ef-
forts et leur d®termination ¨ atteindre leurs objectifs. 
Mais saviez-vous que les JPS ne sôadressent pas seulement 
aux ®tudiants ? Elles visent aussi ¨ mobiliser leur entou-
rage : parents, enseignants, employeurs et citoyens. Pour-
quoi ? Parce que chaque mot dôencouragement, chaque 
geste bienveillant et chaque marque de soutien peuvent 
nourrir leur motivation et leur donner lô®lan n®cessaire 
pour surmonter les d®fis. 
Votre r¹le est essentiel.  
Vous qui lisez ces lignes, sachez quôun simple mot dôen-
couragement de votre part peut faire une grande diff®-
rence dans le parcours dôun jeune ou dôun adulte en for-
mation. En croyant en eux, vous les aidez ¨ croire en eux-
m°mes et ¨ pers®v®rer malgr® les obstacles.  
Pourquoi en f®vrier ? 
Ce moment strat®gique du calendrier scolaire est souvent 
marqu® par une baisse de motivation chez les ®tudiants. 
Côest donc le moment id®al pour leur offrir un ®lan dôen-
couragement collectif. Ensemble, nous pouvons cr®er une 
vague de soutien qui les poussera ¨ pour-
suivre leur parcours jusquôau bout. 
 
 
 

Comment participer ? 

- Joignez-vous au mouvement Tope l¨ ! Collaborez 
avec la Table r®gionale de lô®ducation Centre-du-Qu®bec 
en exposant vos ç mains dôencouragement è dans vos fe-
n°tres. Un petit geste qui en dit long ! 

- Portez du vert le 13 f®vrier pour le Jeudi Pers®-
Vert ! Ajoutez une touche de vert ¨ votre choix vestimen-
taire du jour pour ainsi d®montrer votre soutien envers 
ceux et celles qui pers®v¯rent dans leurs ®tudes. 

- Exprimez votre fiert® sur les r®seaux sociaux ! 
Utilisez ces mots clics pour diffuser des messages inspi-
rants : #topela et #JPS2025. 
 
ê nos ®l¯ves et ®tudiants domicili®s ¨ Saint-Albert: 
Bravo ! Nous sommes fiers de vous ! 
Que vous soyez au primaire, au secondaire, en formation 
professionnelle, au coll®gial ou ¨ lôuniversit®, sachez que 
nous sommes fiers de vous ! Chaque pas que vous faites 
r®v¯le votre potentiel et ouvre la voie ¨ un avenir promet-
teur. 
Ensemble, cultivons la pers®v®rance scolaire. Car côest 
dans ces gestes simples que nous forgeons lôavenir de 
notre collectivit®. 
 

Un message du conseil municipal de Saint-Albert en 
collaboration avec la Table r®gionale de lô®ducation 
du Centre-du-Qu®bec (TRECQ) 
 

  P̙̱̝̱̙̌̈̊̌̚̕ ̖̙̊̓̈̐̌̚  

  CFQ S̛-A̛̙̓̉̌  

L es membres du Cercle de Fermi¯res de Saint-Albert re-
mercient tous les gens qui se sont d®plac®s le 15 d®-

cembre dernier lors du march® de No±l et qui nous ont en-
courag®es en achetant divers produits que nous avions fabri-
qu®s.  Les gens ont aussi profiter de lôoccasion pour visiter 
notre magnifique local et prendre de lôinformation quant au 
fonctionnement des divers m®tiers qui ®taient mont®s et 
fonctionnels.  
 
Veuillez noter que la prochaine r®union se tiendra le samedi 8 
f®vrier de 9h ¨ 11h au local. 
 
Toutes les int®ress®es sont bienvenues.   

Sylvie Bouchard  
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  C̛̖̱̔̐ ̋̌̚ ̖̙̓̐̐̚̚  

E n 2024, nombreux sont les nouveaux projets qui ont tou-ch® la municipalit® de Saint-Albert. Côest en effet un nou-
veau comit® des loisirs qui fait son apparition ¨ la suite de plu-
sieurs consultations publiques sur lôavenir de la municipalit®.  
     Ce comit® des loisirs, ayant pour but dôorganiser des activit®s 
pour toute la population, est soutenu financi¯rement par les en-
treprises locales ainsi que par la municipalit® de Saint-Albert. 
Travailler avec les organismes d®j¨ en place est notre 
priorit® ! 
     Le comit® des Loisirs a d®j¨ deux r®alisations ¨ son actif et 
ce, en moins de 6 mois dôexistence. La Famili-f°te dô®t® ayant 
rencontr® un franc succ¯s avec plus de 400 citoyens sô®tant d®-
plac®s pour participer ¨ lô®v®nement. Souper hot-dog et maµs, 
jeux gonflables, maquillage et sculpture de ballon ont fait bien 
des heureux. Aussi, lôHalloween au parc a marqu® la soir®e du 31 
octobre gr©ce au parcours de bonbons dans le parc de la munici-
palit®.      
     Côest plus de 300 personnes qui ont pu profiter des bacs 
çd®gueuxè, des machines ¨ pop-corn et ¨ barbe ¨ papa ainsi que 
des nombreux kiosques de bonbons  
Merci ¨ tous les organismes et entreprises locales qui ont 
fait en sorte que ces activit®s soient un succ¯s. Sans votre 
support, rien de cela ne serait possible.       

     Trois membres du comit® ont aussi eu la chance de pr®parer 
un plan de match pour lôam®lioration des infrastructures et des 
installations du parc municipal. Ce plan a ®t® pr®sent® au conseil 
municipal en d®cembre 2024 par Sophie Pelletier qui a travaill® 
b®n®volement pour ce projet qui pourrait voir le jour dans les 
prochaines ann®es ! 
     Vous vous demandez : mais qui est derri¯re ce comit® des 
Loisirs ? Notre conseil dôadministration est compos® de 4 citoyens 
et un membre du conseil municipal, soit : Diane Kirouac, ®lue 
repr®sentante du conseil municipal. Lola C¹t®, tr®sori¯re. Marie-
Lou Lambert, responsable des relations publiques. Sophie Pelle-
tier, secr®taire. C®dric Ouellet, pr®sident.  
     Vous avez un projet pour une activit® ou des loisirs 
pour la municipalit® de Saint-Albert ? Vous souhaitez de-
venir b®n®vole ou vous impliquer activement au comit® 
des Loisirs ?  
 
Contactez C®dric:   couellet04@gmail.com  
 
Travailler pour les citoyens avec les citoyens, côest notre devoir ! 
 

Cédric Ouellet , Pr®sident des Loisirs Saint-Albert 

N  ous savons tous que la Saint-Valentin est la f°te 
de lôamour...mais pourquoi ne pas profiter de 

cette c®l®bration pour dire ¨ vos amis que vous les aimez 
aussi ?  
Meilleurs cadeaux pour vos proches 
Dites adieu aux st®r®otypes et envoyez-leur un message 
sinc¯re et adorable. Quôils soient c®libataires en en couple, 
faites en sorte que cette journ®e soit sp®ciale pour eux 
aussi! 
R®pandez de lôamour et de lôamiti®. Fais-leur comprendre 
que tout ce que vous voulez côest leur bonheur et le    
meilleur pour eux.   
 
Dites-leur que vous les aimerez toujours quoiquôil arrive et 
malgr® le temps qui passe. Surprenez-les avec des mes-
sages sentimentaux et ®crivez une ou deux citations que 
vous aimez particuli¯rement sur le th¯me de lôamiti®. 
Vous pouvez ®galement choisir dôajouter une touche dôhu-
mour pour plus dôoriginalit®. 
 
Sans toi ma vie serait beaucoup moins dr¹le et plus triste. 
Je profite donc de cette journ®e sp®ciale pour te dire que 
notre amiti® est tr¯s importante pour moi ! Joyeuse        
St-Valentin des amis !  
 
Je profite de cette Saint-Valentin pour tôenvoyer un petit 
message rien que pour toi...Merci pour ton amiti® et ton 
soutien au quotidien. Merci pour ton amour. Merci dô°tre 
toi.  
 
Que cela soit la Saint Valentin ou non je voulais que tu 
saches que je tôaimerai toujours toi...et tes bons petits 
plats !  
 
Notre amiti® est bien plus grande que tout lôamour du 
monde et côest pour cela que je te souhaite une bonne 
Saint-Valentin.  
 

Qui a dit que la Saint Valentin ®tait r®serv®e aux amou-
reux ? S¾rement des connards ennuyeux !  
Bonne St Valentin mon pote ! 
 
Tout nôest pas quôune question dôamour...il y a aussi lôami-
ti® qui est important. Je te souhaite donc une bonne   
Saint-Valentin des amis !  

  Ć̛̙̌ ̛̛̖̗̐̔̐̌̚, ̊ỡ̌̚ ̖̉̕ ̗̖̜̙ ̓̈ ̛̱̈̚̕!   
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   CLINIQUE D½ORTHOTHhRAPIECLINIQUE D½ORTHOTHhRAPIECLINIQUE D½ORTHOTHhRAPIE   
JEAN BOISSONNEAULTJEAN BOISSONNEAULTJEAN BOISSONNEAULT   

   
   
   
   
   

134, rue St134, rue St134, rue St---Jean Baptiste,Jean Baptiste,Jean Baptiste,   
Victoriaville, Qu®.                (819) 752Victoriaville, Qu®.                (819) 752Victoriaville, Qu®.                (819) 752---212621262126   

Cahier de services 

V  oici trois outils qui vous per-mettront de mieux g®rer votre 
bac de r®cup®ration d¯s 2025.  
 
 
CONTENANTS    
Souples ou rigides, les contenants sont faits de papier, 
carton, verre, plastique ou m®tal. Ils sôaccompagnent dôun 
bouchon ou dôun couvercle. 
Exemple de contenants : 
Bouteille de shampoing 
Bouteille dôhuile 
Contenant de savon ¨ lessive 
Contenant de cr¯me sure 
Etc. 
 
 
 
 
EMBALLAGES 
Les emballages sont aussi faits de papier, carton, plastique 
ou m®tal.  Ils servent ¨ transporter facilement un produit. 
Exemple dôemballages : 
Bo´te ¨ îufs 
Casseau de fruits 
Conserve 
Sac de papier 
Etc. 
 
 
 
 
 

IMPRIM£S 
Les imprim®s, ce sont les papiers et les autres fibres sur 
lesquelles on retrouve parfois des textes, des motifs ou 
des images. 
Exemple dôimprim®s : 
Journaux    
Magazines 
Feuilles lign®es ou quadrill®es 
Enveloppes 
Etc. 
 
 
Pour plus dôinformations, consultez : bacimpact.ca 
 
ê VENIR : DU BAC VERT AU BAC BLEU 
 
ê moyen terme, tous les bacs de r®cup®ration au 
Qu®bec seront bleus. Votre bac est vert ? Il est pr®-
vu que la transition vers le bac bleu se fera lors du 
remplacement dôun bac bris® ou la distribution de 
bacs de r®cup®ration pour les nouveaux arrivants. 
Au cours de cette p®riode de transition, le fournis-
seur de service a lôobligation de collecter les bacs 
verts et bleus. 

 LE BAC DE R£CUP£RATION EN 2025 ë SAINT-ALBERT 
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Cahier de services 

 ̈Fabrication de mat®riel apicole 
 ̈Restauration de chaises 
 ̈Peinture et rembourrage 

 ̈www.aucoeurdelamain.ca 
 ̈info@aucoeurdelamain.ca 


