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Journal Communautaire JôA´ la Bougeotte 
1245, rue Principale, St-Albert, Qu®. J0A 1E0 
Courriel :  la.bougeotte@hotmail.com  
www.munstalbert.ca (onglet vivre ¨ St-Albert, journal commu.) 

Tirage : 690 exemplaires, 10 parutions / an 
Distribution :  St-Albert (gratuit)  Abonnement: 20$/an 
 

BABILLARD 
Page o½ lôon ach¯te, on annonce, on vend, on collectionne, etc. 

PROCHAIN NUMERO : fin octobre 
Vos articles avant le 15 octobre S.V.P. 

Publicit®  
Carte dôaffaires 10,00$ / parution 
ı page  30,00$ / parution 
İ page  60,00$ / parution 
1 page 125,00$/ parution 
Veuillez joindre la publicit® que vous d®sirez, le nombre de 
parutions et votre ch¯que au nom de Journal Communau-
taire ¨ lôadresse ci-haut mentionn®e. Contactez : 
Huguette Routhier: (358-2088)  
Sylvie G.Boisvert: (353-2992) 

POLITIQUE DôINFORMATION 
Le journal ç JôAĊ la Bougeotte è appartient ¨ la population de St-Albert 
et chacun peut sôy exprimer librement par des opinions, chroniques, 
comptes rendus, nouvelles, etc. 
 
La r®daction se r®serve le droit de corriger le fran­ais, pour une meil-
leure lecture ou compr®hension, et de refuser ou de faire modifier tout 
article qui ne respecte pas les objectifs du journal. 
Lô®quipe du journal : 
Huguette Routhier, charg®e de projet 
Sylvie G. Boisvert, secr®tariat. 
Sous-comit® de b®n®voles 
Le genre masculin est utilis® afin de faciliter la lecture. 
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Horaire de la cueillette des  
vidanges et du bac de recyclage 

Octobre 

HORAIRE DES MESSES  9h45 
 06 et 20 octobre 2024 

D L M M J V S 

  1 2 3   5 

6 7 8 9 10   12 

13   15 16 17   19 

20 21 22 23 24   26 

27 28 29 30 31   

Cours de yoga gratuits 
 

Anim®s par Madame Lucie Ramsay 
 

Tous les LUNDIS SOIR d¯s 18h00 
ê compter du 9 septembre 2024 

A la salle du Pavillon  
 

Bienvenue ¨ tous. 

mailto:labougeotte@hotmail.com
http://labougeotte.sytes.net/
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E n ce d®but dôautomne, voici des nouvelles de votre municipalit®. 
     S®curit® routi¯re: au cours des derniers mois, des inci-
dents sont survenus ¨ lôintersection de la route St-Albert et la 
rue Principale. Lôarr°t obligatoire nôa pas ®t® respect® ¨ 
quelques reprises et les v®hicules impliqu®s se sont engag®s 
dans le terre-plein de la rue du Couvent. Il en est r®sult® des 
accidents et des dommages ¨ des propri®t®s. 
     Des citoyens se sont pr®sent®s au conseil du mois dôao¾t 
pour demander que des mesures de s®curit® soient prises. 
Nous ®tions d®j¨ en processus de consultation avec les repr®-
sentants du minist¯re des Transports (MTQ). Nous avons ®ga-
lement rencontr® un sp®cialiste en s®curit® routi¯re. Des sug-
gestions ont ®t® faites. Le conseil aura ¨ se prononcer sur des 
recommandations ¨ faire au MTQ, mais avant, nous voulons 
nous assurer que ces solutions soient optimales. 
     Dans un autre dossier en mati¯re de s®curit® routi¯re, 
nous avions mandat® un sp®cialiste en signalisation routi¯re 
afin de mettre ¨ jour la signalisation sur le territoire de la mu-
nicipalit® pour les rues sous notre juridiction. Avec lôajout de 
nouvelles rues dans le nouveau secteur r®sidentiel ainsi que 
les changements ¨ la r®glementation sur la vitesse dans les 
secteurs scolaire et les parcs, cette r®vision ®tait appropri®e. 
Ainsi au cours des prochains mois, des modifications seront 
apport®es dans des endroits pr®cis.  Vous serez inform®s au 
fur et ¨ mesure par le biais du journal. 
 
     Rapport annuel service s®curit® incendie: le sch®ma 
de couverture de risque, vous connaissez ? Il sôagit dôun dos-
sier r®gional sous la juridiction du minist¯re de la S®curit® 
Publique. Chacune des municipalit®s a des obligations pr®-
cises en mati¯re de s®curit® incendie. Nous avons une en-
tente avec le service dôincendie de la ville de Warwick pour la 
couverture de notre territoire. Celui de Victoriaville vient en 
soutien pour une partie de la municipalit®. 
     Le sch®ma de couverture de risque est sous la responsabi-
lit® de la MRC dôArthabaka. Il vient baliser tous les ®l®ments 
qui entrent en jeu en mati¯re de protection des incendies. Ces 
®l®ments ®voluent avec le temps. Exemples : lôaccroissement 
du nombre de r®sidences, le d®veloppement industriel et 
commercial, lôexpansion des fermes agricoles, les change-
ments climatiques, le d®veloppement de nouvelles techniques 
dôintervention sans compter les nouveaux ®quipements. Ce 
sont tous des ®l®ments qui n®cessitent une r®vision du sch®-
ma de couverture de risque. Le dernier sch®ma remonte ¨ 
2009 et fait actuellement lôobjet dôune r®vision en profondeur. 
     R®cemment le rapport annuel 2023 a ®t® d®pos®. On y 
fait ®tat de plusieurs ®l®ments sur lôensemble du territoire. On 
y retrouve entre autres les principales raisons pour les appels 
dôurgence (les codes dôappels) et la r®partition des pertes par 
municipalit®. En 2023, les pertes au niveau de la MRC sô®le-
vaient ¨ 19,453,510 $ dont 33,500 $ pour Saint-Albert. Heu-
reusement, nous nôavons pas eu dôincendie important. Les 
d®lais dôintervention sont au centre des pr®occupations ainsi 
que la pr®vention. ê ce chapitre, on retrouve le programme 
dôavertisseurs de fum®e. 
     En 2023, 98 r®sidences ont ®t® visit®es sur le territoire de 
notre municipalit®. De ce nombre 28 ®taient conformes, 24 
non conformes et 46 non visit®es alors que les citoyens 
®taient absents. Assurez-vous de lôefficacit® de vos avertis-
seurs de fum®e. Côest une question de vie ou de mort. Si vous 
le d®sirez vous pouvez obtenir le support de votre service 
dôincendie pour une v®rification. Pour ce faire, communiquez 
avec le bureau municipal par t®l®phone ou par courriel. Pour 

les personnes int®ress®es, vous pouvez demander une copie 
du rapport 2023 au bureau municipal. Un bon sch®ma de cou-
verture de risques et des bons r®sultats (avec peu de perte) 
ont une incidence sur nos primes dôassurance. 
 
     Comit® de loisirs: le comit® a d®finitivement pris son 
envol. Une premi¯re activit® a d®j¨ ®t® r®alis®e le 16 ao¾t. Ce 
fut un franc succ¯s. Il y a d®j¨ des plans pour dôautres activi-
t®s.  Plusieurs personnes se sont impliqu®es et je les remercie 
sinc¯rement pour leur initiative. Côest un vent de fraicheur 
pour notre communaut®.   
 
     Invitation qui sôadresse ¨ tous: une rencontre ci-
toyenne aura lieu samedi le 19 octobre prochain ¨ la salle du 
Pavillon, de 9 h ¨ 11 h 30. Lôobjectif est de vous informer sur 
les r®alisations au cours de la derni¯re ann®e, vous trans-
mettre les projets ¨ venir, vous faire part des enjeux que 
nous avons identifi®s ainsi que des orientations budg®taires. 
Et nous voulons entendre vos pr®occupations et vos sugges-
tions sur ces sujets. 
     Un communiqu® sera achemin® dans la semaine pr®c®-
dant cette date en guise de rappel et avec lôobjectif dôapporter 
des pr®cisions quant au d®roulement. Si vous avez des ques-
tions ou des points que vous aimeriez aborder ¨ cette occa-
sion, je vous invite ¨ nous les communiquer. Cela nous per-
mettra une meilleure pr®paration. 
 
Proc¯s-verbal: en terminant, je vous rappelle que le proc¯s-
verbal de la s®ance r®guli¯re du conseil du 9 septembre est 
maintenant disponible, vous pouvez le consulter sur le site 
web de la municipalit®. Cette initiative prise par le conseil vise 
¨ vous informer plus rapidement des sujets qui sont trait®s 
lors des s®ances. Notez toutefois que le document est publi® 
sous r®serve dôapprobation ¨ la s®ance du mois suivant.  
 
     Côest tout pour ce mois-ci. Si vous avez des questions ou 
commentaires ¨ me partager, nôh®sitez pas, faites une de-
mande au bureau municipal et je vous contacterai. Vous pou-
vez aussi môadresser un courriel ¨  
                     poulindom@telwarwick.net.  
Tous ensemble, nous sommes les acteurs qui font de Saint-
Albert une municipalit® fi¯re et vivante. 
 

Dominique Poulin ,  
Maire de Saint-Albert  

 M̛̖ ̜̋ ̙̔̈̐̌  
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Situ® au 1276, rue Principale, 
Cour arri¯re (Engrais Ducharme) 
admin@souduregc.ca 
Tel : 819-353-2655   
Fax : 819-353-2714 

Services offerts 
Entretien, fabrication et r®paration de machineries de toutes 
sortes. 
Soudure TIG, MIG (acier, aluminium, inox) 
Coupage plasma et oxycoupage 
Coupage sur guillotine ( shear ) 
Pliage et machinage de m®taux (machiniste sur place) 
Sablage au jet et peinture industrielle (chambre de peinture) 
Maintenance sur syst¯me hydraulique et pneumatique  
R®paration de pneus. 

Inventaire disponible   
Boulons et vis (zinc, inox et m®trique) 
Quincaillerie pour remorque : Lumi¯re,  attaches, etc... 
Boyau ¨ air, eau, hydraulique ainsi que plusieurs adapteurs 
Chaine et c©ble dôacier (Wire), disque ¨ couper et ¨ rectifier 
huile hydraulique, lubrifiant, silicone, et produit divers. 
Courroies agricole Palier et roulement (Bearing) 
Et plus é 

À votre service  

depuis plus  

de 20 ans  

!Õ ÐÌÁÉÓÉÒ ÄÅ ÖÏÕÓ ÒÅÎȤ
ÃÏÎÔÒÅÒ ÐÏÕÒ ÄÉÓÃÕÔÅÒ 
ÄÅ ÖÏÓ ÐÒÏÊÅÔÓȢ  

 
 
 

 

 C̛̖̱̔̐ 12-18      

 Nouveau C.A. 2024-2025 
 

De gauche ¨ droite: Andy Roy, responsable du mat®-
riel. Melissa B®liveau, intervenante. William Gagnon, 
pr®sident. Hayden Evers-Marchand, tr®sorier. Francis 
Lacharit®, conseiller municipal. Carolanne Lacharit®, 
responsable des relations publiques. £lodie Fontaine, 
vice-pr®sidente. C®dric Ouellet, intervenant. F®lix 
Croteau, secr®taire. Alexandre Demers, responsable 
des relations publiques.  

ê NOTER 
Les intervenants sont disponibles pour tous les 
jeunes par Facebook, ou au  
819-740-4939 pour C®dric,  
et 819-302-4004 pour M®lissa.  
Les rencontres sont tous les jeudis soir de 19h ¨ 
21h!  
BIENVENUE ê TOUS LES 12-18 DE ST-ALBERT! 

Le comit® 12-18 est proactif ¨ Saint-Albert.  Le 30 mai 2024, les 
jeunes ont plant® 13 nouveaux arbres dans le parc municipal.  
Ils ont profit® des connaissances et de lôexp®rience de Richard 
pour ensemencer le jardin communautaire qui a produit diff®-
rentes sortes de laitue, des haricots, des tomates, des bette-
raves.  Les jeunes ®taient tr¯s int®ress®s et attentifs aux ins-
tructions.  F®licitations pour votre implication ¨ embellir Saint-
Albert. 

mailto:admin@souduregc.ca
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  F̈̔̐̓̐-F̛̲̌ ̩ S̛̈̐̕-A̛̙̓̉̌ 

 

L e 16 ao¾t 2024 avait lieu la Famili-F°te organis®e par le 
comit® des loisirs de Saint-Albert. 

 
Les organisateurs se sont dit tr¯s satisfaits de la participation 
des citoyens de Saint-Albert.  Avec les jeux gonflables pour amu-
ser les plus petits, une maquilleuse pour faire de magnifiques 
dessins sur les visages et une sculptrice de ballons, les sourires 
se voyaient sur tous les visages. 
Les gens pouvaient essayer gratuitement les bottes trampolines 
et gambader sur la surface de la patinoire.  Plusieurs personnes 
ont profit® de cette occasion pour sôinitier. 
Des hot dog (plus de 40 douzaines) ainsi que du maµs ®taient 
servis gratuitement.  Une formule gagnante, car les provisions 
ont ®t® ®puis®es au complet.  Monsieur le maire a m°me ®t® 
aper­u ¨ lô®picerie ¨ acheter quelques douzaines suppl®men-
taires de hot dog.  Un bar ®tait disponible pour les breuvages et 
l¨ aussi les provisions ont ®t® ®puis®es.  On appelle ­a un beau 
probl¯me. 
Le comit® des loisirs verra ¨ organiser dôautres ®v®nements pour 
que les gens de Saint-Albert continuent ¨ fraterniser.  Surveillez 
le journal pour des annonces futures. 
Les personnes pr®sentes ont pu appr®cier les nouveaux tableaux 
ext®rieurs install®s par la municipalit® sur lesquels les jeunes du 
camp de jour avaient pu faire preuve de leur talent de dessina-
teur. 
 

Sylvie G. Boisvert  
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  C̗̈̔ ̋̌ J̖̜̙  

C ®dric Ouellet (Kit-Kat) coordonnateur du camp de jour 2024, sôest dit tr¯s satis-
fait de son ®quipe dôanimateurs et dôaides-animateurs qui ont su amuser, surveil-

ler et surtout prendre soin des 83 enfants inscrits au camp.  Plusieurs activit®s ont eu 
lieu, entre autres sortie au parc Marie-Victorin o½ les enfants ont pu en apprendre plus 
sur les plantes carnivores, jeux dôeau, cr¯me glac®e et soir®e camping o½ les jeunes 
pr®sents ont eu la chance de coucher dans des tentes ¨ lôint®rieur de la salle et dôen-
tendre Kit-Kat raconter la colonisation de Saint-Albert par Monsieur Justin H®roux.  Mer-
ci ¨ tous les gens qui, de pr¯s ou de loin, ont permis que cet ®t® soit magique pour les 
enfants. 

             Sylvie G. Boisvert  

Le nouveau camion de la municipalit® de 
Saint-Albert. 
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EN OCTOBRE ê SAINT-ALBERT, 
ąTRE UN BON CITOYEN CôESTé 

 
 ̈Je môassure que les feuilles qui tombent et la pelouse coup®e nôencombrent pas la voie de 
circulation, les trottoirs et les foss®s 

 ̈Jôagis avec respect en assurant la s®curit® des enfants qui circuleront le jour de lôHalloween 
entre 17 h 00 et 19 h 30 

 ̈Le lundi 14 octobre, jour f®ri®, je c®l¯bre dignement cette journ®e en appr®ciant mon milieu 
de vie et mon environnement 

 
 Cet avis vous est pr®sent® par la Municipalit® de Saint-Albert. 

-   
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  CFQ S̛-A̛̙̓̉̌  

Boules dô®nergie g©teau aux carottes 
 
INGR£DIENTS 
 ̀
 ̈250 ml (1 tasse) de flocons dôavoine 
 ̈5 ml (1 c. ¨ th®) de cannelle moulue 
 ̈2,5 ml (İ c. ¨ th®) de muscade moulue 
 ̈2,5 ml (İ c. ¨ th®) de gingembre moulu 
 ̈1 pinc®e de sel 
 ̈500 ml (2 tasses) de dattes d®noyaut®es 
 ̈1 carotte r©p®e finement (environ 180 ml / Ĳ tasse) 
 ̈60 ml (ı tasse) de noix de coco r©p®e non sucr®e 
 ̈60 ml (ı tasse) de noix de Grenoble r©p®e                      
pour la d®coration 

 
 
 
 
 

PR£PARATION 
 
1. ê lôaide du robot culinaire, r®duire lôavoine, la cannelle, la 
muscade, le gingembre et le sel en farine. 

2. Ajouter les autres ingr®dients et m®langer jusquô¨ lôobtention 
dôune p©te ®paisse.  (Si la p©te ne colle pas, côest peut-°tre 
parce que les dattes sont trop s¯ches.  Ajouter 15 ml dôeau 
chaude et m®langer ¨ nouveau). 

3. Avec les doigts, former 20 petites boules de la grosseur dôune 
balle de ping-pong. 

4. Si d®sir®, d®corer en roulant dans la noix de coco r©p®e. 
 

L es activit®s du cercle des Fermi¯res de Saint-Albert sont recommenc®es.  Vous °tes toutes bienvenues le deu-
xi¯mes mercredi du mois ¨ compter de 19h00 au local des Fermi¯res.  Notre prochaine r®union est le 9 octobre.  

Nos ateliers aussi sont de retour: 
 
 
Vous seriez int®ress®es ¨ vous initier au tissage, soit pour la fabrication de linges de vaisselles, nappes de No±l, nappe-
rons, jet®s ou encore une catalogne de 100 pouces? Alors mesdames vous °tes les bienvenues . Nôoubliez pas que nous 
sommes toujours int®ress®es ¨ rencontrer de nouvelles personnes. Si vous avez besoin dôinformations contactez  
Marielle Laporte au 819-806-5301 .  
 

 

Sylvie Bouchard  

 

Les boules dô®nergie, côest la collation par excellence, autant 
pour la bo´te ¨ lunch que pour les activit®s de plein air et le 
sport.  Pr°tes en 15 minutes, elles sont faciles ¨ pr®parer et 
nourrissantes.  ¢a calme une fringale et on refait le plein 
dô®nergie! 

ATELIERS OCTOBRE ET NOVEMBRE 
 

Samedi le 19 octobre ¨ 9h00: Mitaines ou ®charpe,  
Samedi le 16 novembre ¨ 9h00 :pantoufles 2 mod¯les diff®rents  
Samedi le 30 novembre ¨ 9h00 : coussin cousu et brod® .  

  F̖̘̈̋ S̛-A̛̙̓̉̌  

L e 23 ao¾t 2024 avait lieu la tradition-nelle ®pluchette de maµs.  Environ 115 
personnes ont particip® ¨ cette activit®.  
Les gens ont pu d®guster de lôexcellent 
maµs et en ont profit® pour jaser, jouer ¨ la 
p®tanque et au pickleball.  Il y a eu beau-
coup de renouvellement de cartes de 
membre. 
 
Les membres du conseil dôadministration 
ainsi que moi-m°me tenons ¨ dire 
"£NORME MERCI" ¨ tous ceux et celles qui 
ont pris le temps de venir renouveler leurs 
cartes FADOQ et aussi, les remercier de 
faire partie de notre club ¨ Saint-Albert.  
Nous sommes un club dynamique gr©ce ¨ 
vous tous. 
 

Marie - France Boucher , pr®sidente  

POUR R£SERVATION:  819-752-7876 POSTE 21 
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   CLINIQUE D½ORTHOTHhRAPIECLINIQUE D½ORTHOTHhRAPIECLINIQUE D½ORTHOTHhRAPIE   
JEAN BOISSONNEAULTJEAN BOISSONNEAULTJEAN BOISSONNEAULT   

   
   
   
   
   

134, rue St134, rue St134, rue St---Jean Baptiste,Jean Baptiste,Jean Baptiste,   
Victoriaville, Qu®.                (819) 752Victoriaville, Qu®.                (819) 752Victoriaville, Qu®.                (819) 752---212621262126   

Cahier de services 

 



 

 

Cahier de services 
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