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BABILLARD 
Page o½ lôon ach¯te, on annonce, on vend, on collectionne, etc. 

PROCHAIN NUMERO : fin octobre 
Vos articles avant le 15 octobre S.V.P. 

Publicit®  
Carte dôaffaires 10,00$ / parution 
ı page  30,00$ / parution 
İ page  60,00$ / parution 
1 page 125,00$/ parution 
Veuillez joindre la publicit® que vous d®sirez, le nombre de 
parutions et votre ch¯que au nom de Journal Communau-
taire ¨ lôadresse ci-haut mentionn®e. Contactez : 
Huguette Routhier: (358-2088)  
Sylvie G.Boisvert: (353-2992) 

POLITIQUE DôINFORMATION 
Le journal ç JôAĊ la Bougeotte è appartient ¨ la population de St-Albert 
et chacun peut sôy exprimer librement par des opinions, chroniques, 
comptes rendus, nouvelles, etc. 
 
La r®daction se r®serve le droit de corriger le fran­ais, pour une meil-
leure lecture ou compr®hension, et de refuser ou de faire modifier tout 
article qui ne respecte pas les objectifs du journal. 
Lô®quipe du journal : 
Huguette Routhier, charg®e de projet 
Sylvie G. Boisvert, secr®tariat. 
Sous-comit® de b®n®voles 
Le genre masculin est utilis® afin de faciliter la lecture. 
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Horaire de la cueillette des  
vidanges et du bac de recyclage 

Octobre 

HORAIRE DES MESSES   
 

2 et 16 octobre  
 

9h45 

  

Rabais et cadeaux,  
lors de vos achats 

 les 1, 2 et 8, 9 octobre 2022 

L M M J V S D 
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17 18 19 20   22 23 

 24 25 26 27   29 30 

    

 RALLYE AUTOMOBILE 
 

Dimanche le 9 octobre 2022 
D®part ¨ 9h00 au 257, Rang 3 est, St-Samuel.   
Retour ¨ 16h00. 
COđT:  25$ par personne 
Souper et boissons ¨ prix R£TRO sur place. Caf® gratuit. 
R£SERVEZ TĎT places limit®es 
Encan chinois ¨ compter de 18h30 
Apportez votre chaise, votre dictionnaire, vos jumelles et votre SOURIRE 
Infos:  Huguette Laroche (819) 353-1818 ou (819) 352-1849 

mailto:labougeotte@hotmail.com
http://labougeotte.sytes.net/
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B onjour ¨ tous !!!  
 

 Je vous souhaite un tr¯s bel au-
tomne ! Profitez-en pour respirer le grand air et ad-
mirer le beau d®cor avec le changement de couleur 
des feuilles de cette belle saison !  
 St-Albert en f°te a ®t® un magni-
fique succ¯s ! Avec une belle temp®rature, des gens 
heureux de se retrouver, des enfants contents de 
faire une belle activit® ! Il y a eu beaucoup de fa-
milles. Apr¯s deux ans de pand®mie, quelle belle acti-
vit® pour se rassembler entre citoyens. Merci ¨ tous 
les gens qui se sont d®plac®s, ¨ nos b®n®voles, ®lus 
et employ®s municipaux.  
 Je vous rappelle ®galement que 
si vous avez des demandes sp®ciales ¨ faire pour le 
budget 2023, vous avez encore quelques jours en 
octobre pour nous les faire parvenir. 
 Je vous souhaite une tr¯s belle 
balade gourmande. Profitez-en pour aller encourager 
nos commer­ants qui vous attendent ! Encore cette 
ann®e, côest un rendez-vous afin dôencourager nos 
producteurs locaux. 

 Nôoubliez pas que lôHalloween se 
tiendra le lundi 31 octobre 2022. Comme par les an-
n®es pass®es, les pompiers passeront dans les rues 
de la Municipalit® afin de s®curiser les lieux de 16h ¨ 
19h.   Assurez vous que vos enfants seront voyants, 
accompagnez les pour leur s®curit®.  
 En terminant, je vous souhaite 
une belle f°te dôAction de Gr©ces !  
 Je demeure ¨ votre disposition si 
vous d®sirez discuter dôun dossier en particulier ou 
pour toutes autres demandes, vous pouvez me 
joindre au num®ro 819-352-0412.  
 
Salutations ! 
 

Claude Thibodeau  

Maire  

 M̛̖ ̜̋ ̙̔̈̐̌   

 

 

F  ®licitations ¨ Carolanne Bernier. 
Gr©ce ¨ son travail ¨ titre dôaide ani-

matrice au camp de jour de St-Albert, elle 
sôest m®rit®e une bourse de 600$.  Cette 
bourse est en partenariat avec Desjardins, 
Carrefour jeunesse emploi Richmond-
Drummond-Bois-Francs et la Municipalit® de 
St-Albert.  Monsieur le maire Claude Thibo-
deau accompagne la r®cipiendaire. 
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Situ® au 1276, rue Principale, 
Cour arri¯re (Engrais Ducharme) 
admin@souduregc.ca 
Tel : 819-353-2655   
Fax : 819-353-2714 
 

!Õ ÐÌÁÉÓÉÒ ÄÅ ÖÏÕÓ ÒÅÎȤ
ÃÏÎÔÒÅÒ ÐÏÕÒ ÄÉÓÃÕÔÅÒ 
ÄÅ ÖÏÓ ÐÒÏÊÅÔÓȢ  

À votre service  

depuis plus  

de 20 ans  

Services offerts 
Entretien, fabrication et r®paration de machineries de toutes 
sortes. 
Soudure TIG, MIG (acier, aluminium, inox) 
Coupage plasma et oxycoupage 
Coupage sur guillotine ( shear ) 
Pliage et machinage de m®taux (machiniste sur place) 
Sablage au jet et peinture industrielle (chambre de peinture) 
Maintenance sur syst¯me hydraulique et pneumatique  
R®paration de pneus. 

Inventaire disponible   
Boulons et vis (zinc, inox et m®trique) 
Quincaillerie pour remorque : Lumi¯re,  attaches, etc... 
Boyau ¨ air, eau, hydraulique ainsi que plusieurs adapteurs 
Chaine et c©ble dôacier (Wire), disque ¨ couper et ¨ rectifier 
huile hydraulique, lubrifiant, silicone, et produit divers. 
Courroies agricole Palier et roulement (Bearing) 
Et plus é 

  

L e 10 septembre dernier, les membres du comit® 12-18, accompagn®s de parents 
ont sillonn®s les rues de St-Albert pour recueillir vos canettes et bouteilles consi-

gn®es.  Des personnes nôayant pas de canettes ¨ donner ont fait un don en argent. Un 
montant de 500$ a ®t® amass® gr©ce ¨ vous tous.  Cet argent servira ¨ organiser diff®-
rentes activit®s pour le comit®. Les ados de St-Albert vous disent un ®norme MERCI et 
côest d®j¨ un rendez-vous pour lôan prochain.   

 C̛̖̱̔̐ 12-18   

mailto:admin@souduregc.ca
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 C̛̖̱̔̐ 12-18   

 

CHANGEMENT  
DôHORAIRE 

 
Le comit® 12-18 de Saint-Albert tiendra 
ses r®unions les JEUDIS SOIRS de 
19h00 ¨ 21h00 
Au 29, rue des Loisirs. 
Venez partager avec nous  
et vous amuser. 

 

CAROLAN LACHARIT£,  13 ans 
 
Carolan est une jeune fille impliqu®e dans sa 
municipalit®. Elle participe ¨ toutes les ren-
contres du comit® 12-18 de Saint-Albert. Elle 
ne rate pas une rencontre. Elle sôinvestit dans 
les activit®s de financement et est volontaire 
pour mettre la main ¨ la p©te. Elle a entre 
autres particip® ¨ la fabrication de chandelles 
puis ¨ la vente de celles-ci et ¨ la vente du 
pain de partage. Elle repr®sente une 
excellente rel¯ve et son comit® esp¯re bien la 
retrouver lôan prochain. Il nous fait plaisir de 
lui d®cerner le Prix jeunesse.  

 

 

Municipalité de Saint-Albert  

  TOUTES NOS F£LICITATIONS 
  POUR VOTRE IMPLICATION 
  AU D£VELOPPEMENT  
DU TERRITOIRE 

Depuis 12 ans, les Prix jeunesse visent ¨ 
reconna´tre la contribution de jeunes citoyens dans 
leur communaut®. 

29, rue des Loisirs 
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  F̛̲̌ ̍̈̔̐̓̐̈̓̌ S̛̈̐̕-A̛̙̓̉̌ 

  
 

 
 
 
 
ç Entrez dans la danse è avec 

les clubs FADOQ 
 
 
 
MONTR£AL, le 1er septembre 2022 ï Le R®seau FA-
DOQ lance sa nouvelle campagne ç Entrez dans la danse è 
pour souligner en grande pompe la relance des activit®s 
des quelque 700 clubs FADOQ. 
 çLes clubs font partie int®grante du R®seau FA-
DOQ. Leurs activit®s ont ®t® largement affect®es durant les 
deux derni¯res ann®es. Leurs portes sont d®sormais 
grandes ouvertes et ils accueillent des milliers de membres 
qui sont ravis de retrouver la communaut® de leur clubè, 
affirme la pr®sidente du R®seau FADOQ, Gis¯le Tass®-
Goodman. 
 La plus grande organisation de personnes de 50 
ans et plus au pays diffusera sa campagne dans les jour-
naux et les hebdomadaires r®gionaux et locaux, de sep-
tembre ¨ d®cembre, dans toutes les r®gions du Qu®bec. 
Dans une atmosph¯re l®g¯re et festive, les publicit®s de la 
campagne montrent des personnes de 50 ans et plus ac-
tives et heureuses, comme celles qui participent aux activi-
t®s de nos clubs. 
 Les clubs FADOQ sont des lieux de loisir, de plaisir, 
dôentraide et de solidarit®. Ils jouent encore pleinement 
leur r¹le originel de casseurs dôisolement, en fournissant 
un essentiel r®seau social aux personnes a´n®es et bien 
des occasions dô°tre actifs. 
 çDepuis la cr®ation du R®seau FADOQ par Marie-
Ange Bouchard il y a plus de 50 ans, les clubs ont grande-
ment particip® ¨ la mission de notre organisation. Jôinvite 
nos membres qui ne lôont pas encore fait ¨ aller d®couvrir 
nos clubs. Je leur garantis beaucoup de plaisir avec des 
gens qui partagent leurs int®r°tsè, ajoute Mme Tass®-
Goodman. 
 Les membres clubs profitent des m°mes avantages 
que tous les membres du R®seau FADOQ, ce qui leur per-

met aussi dô®conomiser gros gr©ce ¨ nos 1 000 rabais. 
Vous pouvez trouver le club le plus pr¯s de chez vous en 
consultant le fadoq.ca/clubs. 
 Avec pr¯s de 525 000 membres, le R®seau FADOQ 
est le plus important organisme dôa´n®s au Canada. Sa mis-
sion est de rassembler et repr®senter les personnes de 50 
ans et plus pour les aider ¨ maintenir et am®liorer leur 
qualit® de vie. Le R®seau d®fend et fait la promotion de 
leurs droits et valorise leur apport ¨ la soci®t®. Il leur offre 
plusieurs programmes, services et activit®s, ainsi quôune 
gamme de loisirs pour les inciter ¨ demeurer actifs. 
 

L e 27 ao¾t dernier se tenait la f°te familiale ¨ Saint-Albert.  Des jeux gonflables ®taient install®s sur le 
terrain municipal pour la joie des enfants.  Les ados du comit® 12-18 voyaient au bon d®roulement de 

tous ces jeux.  Monsieur Fernand Daigle et ses deux magnifiques chevaux proposaient une randonn®e ¨ tra-
vers le village.  Un succulent souper ®tait servi par Lampron et son food truck.  Dans la soir®e, lorsque la 
noirceur sôest annonc®e, deux artistes cracheuses de feu nous en ont mis plein la vue.  Bien install®es sur le 
terrain de la patinoire, celles-ci ont su mettre des ®tincelles dans tous les yeux pr®sents.  Suite ¨ ce spec-
tacle, un DJ install® dans le site du boulodrome sôest occup® de mettre le feu ¨ la piste de danse.  Merci ¨ 
tous nos ®lus et employ®s municipaux pour ce beau moment de r®union de toutes les g®n®rations de ci-
toyens.  Merci aux b®n®voles qui ont permis la r®alisation de cette journ®e.  
 
NB:  Malheureusement, sauf la photo de la premi¯re page que jôai pu r®cup®rer, toutes les photos que jôai 
prises de cette magnifique journ®e ont ®t® perdues suite ¨ un erreur de gestion dans mon ordinateur.   

       Sylvie G. Boisvert  
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  F̖̘̈̋ S̛̈̐̕-A̛̙̓̉̌   

L e 26 ao¾t 2022 avait lieu lô®pluchette de bl® dôinde annuel de la Fadoq de Saint-Albert.  Le tout sôest d®roul® au 
boulodrome.  Environ 70 personnes ont particip® et ont pu appr®cier ce d®licieux l®gume.  Merci ¨ tous les b®n®-

voles pour ce magnifique ®v®nement et ¨ lôan prochain. 

P our le bonheur de tous les amateurs de p®tanque de Saint-Albert et de tous les participants qui viennent dôail-
leurs, il y a eu extension de trois 3 all®es de p®tanque ¨ lôarri¯re du Boulodrome.  Ceci permet de  r®pondre au 

besoin du Club de p®tanque de St-Albert et permet de faire des tournois R®gionaux importants comme le tournoi de la 
FADOQ centre du Qu®bec ainsi que 8 autres tournois qui y ont eu lieu durant lô®t®.  Cet ajout important a pu °tre r®alis® 
gr©ce ¨ une demande de la FADOQ de St-Albert qui a re­u une subvention du Minist¯re de lô®ducation secteur Loisir et 
Sport de 4000$ pour compl®ter le co¾t des mat®riaux.  La FADOQ de St-Albert, les clubs de p®tanque de St-Albert et 
Arthabaska ainsi que la Municipalit® de St-Albert ont contribu® financi¯rement.  Lôenti¯ret® de la construction a ®t® faite 
par des b®n®voles.  Le Boulodrome et son extension est une infrastructure dont la FADOQ, la Municipalit® ainsi que tous 
les citoyens de St-Albert sont tr¯s fiers. 

Simon Houle  

£tape 1 
R®alisation de 3 all®es 

£tape 2 
Travaux de menuiserie 

£tape 3 
Produit fini et fonctionnel 



 

 
8 

  FERMIĉRES S̛̈̐̕-A̛̙̓̉̌ 

 
 
 
Tout groupe humain prend sa richesse dans la communication, lôentraide et la solidarit® visant ¨ un but commun: lô®pa-
nouissement de chacun dans le respect des diff®rences. (Fran­oise Dolto) 
 

L ors de rencontres avec des groupes, on demande aux personnes de nommer les ®tats dôesprit qui les aideraient ¨ passer plus facilement ¨ travers le quotidien et tous ses bouleversements.  Ils nous r®pondent: lôenthousiasme, la 
cr®ativit®, la confiance, lôhumour, la curiosit®, la gentillesse, la valorisation, le respect, etcé  Un mot revient souvent 
comme un souhait: la solidarit®.  La n®cessit® de d®velopper, entre coll¯gues, une plus grande entraide, de se serrer 
les coudes, de sôappuyer, etcé En fait, ce dont les gens ont probablement le plus besoin finalement, côest dô°tre bon 
les uns avec les autres. 
 
Mais au quotidien, que veulent dire les mots solidarit® et entraide? 
 
 ̈Dire Sôil-vous-pla´t ! Merci ! Bonjour ! Bonsoir ! Et ®couter quand une autre personne me le dit. 
 ̈Dire des paroles ou poser des gestes dôencouragement. 
 ̈Partager mon savoir et mon savoir-faire avec les autres membres. 
 ̈Savoir accueillir les nouvelles membres dans le Cercle, sans penser que les administratrices ou quôune autre va le 
faire. 
 ̈Se Valoriser mutuellement pour nos bons coups. 
 ̈Appr®cier que lôautre soit l¨ et le lui dire: Je suis contente que tu sois l¨ ce matin ! Jôaime ­a travailler avec toi. 
 ̈Partager une t©che. 
 ̈Annoncer:  Jôai un peu de temps devant moi. Qui a besoin dôun coup de main? 
 ̈Voir les autres comme des coll¯gues et non comme des comp®titrices; on fait toutes partie de la m°me belle Asso-
ciation. 

Sans doute pourrez-vous tirer profit de cette liste dans vos diff®rentes interventions et la compl®ter avec des compor-
tements concrets et adapt®s ¨ votre r®alit®.  Ces gestes sont parfois bien simples et anodins, mais ils manifestent notre 
attachement et notre solidarit® et contribuent ¨ tisser des liens et ¨ cr®er entre nous un sentiment dôinteraction. 
 
     Fi¯res dô°tre Fermi¯res!  Fi¯res de nos valeurs! 

Mot de la présidente provinciale  

  MINIPITAS AUX CREVETTES NORDIQUES 
 
INGR£DIENTS 
* 80 ml (1/3 tasse) mayonnaise 

* 5 ml (1 c. ¨ th®) de moutarde de Dijon 

* 1 gousse dôail, hach®e finement 

* Le zeste dôun demi-citron r©p® finement 

* 2 oignons verts, hach®s 

* 30 ml (2 c. ¨ soupe) de persil hach® 

* 454 g (1 lb) de crevettes nordiques fra´ches d®cortiqu®es 

* 12 pains pita mini 
* 500 ml (2 tasses) de laitue iceberg cisel®e 

* Chips au vinaigre 

* Sel et poivre du moulin 
 
PR£PARATION 
Dans un bol, m®langer la mayonnaise, la moutarde, lôail, le 
zeste de citron, les oignons verts, le persil et les crevettes. 
Assaisonner et r®server au r®frig®rateur. 
Au moment de servir, ouvrir les pains pita et garnir de laitue.  
R®partir la pr®paration aux crevettes, Servir aussit¹t accompa-
gn® de chips. 
 
Variante:  Remplacer les pains pita mini par des pains ¨ hot-
dog que vous aurez beurr®s et po°l®s. 
 
 

GIN LIMONADE 
 

INGR£DIENTS 
* 125 ml (1/2 tasse) dôeau 

* 60 ml (1/4 tasse) de miel 
* 60 ml (1/4 tasse) de jus de citron 

* 60 ml (1/4 tasse) de jus de lime 

* 300 ml (2 tasses) dôeau p®tillante 

* Gla­ons 

* Tranches de lime 

* 180 ¨ 240 ml (6 ¨ 8 oz) de gin du Qu®bec 
 
PR£PARATION 
Dans une petite casserole, porter ¨ ®bullition lôeau et le miel 
afin que le miel soit dissout. 
Ajouter les jus dôagrumes.  R®frig®rer jusquôau moment 
dôutiliser. 
Au moment de servir, remplir les verres de gla­ons, garnir 
de tranches de lime.  Y verser le gin (1 İ ¨ 2 oz par verre) 
et y r®partir le concentr® de limonae.  Ajouter lôeau p®tillante 
et servir aussit¹t. 
 
Variante:  Vous pouvez omettre le gin pour une limonade 
non alcoolis®e.  Par ailleurs, le concentr® de limonade peut 
se pr®parer ¨ lôavance et se conserver une semaine au r®fri-
g®rateur. 
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Nettoyage de MonumentsNettoyage de MonumentsNettoyage de Monuments   
 

Nettoyage laveuse ¨ pression 1 400 lbs,  
respecte la protection sur le monument. 
 
 
INFOS:    

Jean-No±l Proulx  
819 363-2756. 
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JEAN BOISSONNEAULTJEAN BOISSONNEAULTJEAN BOISSONNEAULT   

   
   
   
   
   

134, rue St134, rue St134, rue St---Jean Baptiste,Jean Baptiste,Jean Baptiste,   
Victoriaville, Qu®.                (819) 752Victoriaville, Qu®.                (819) 752Victoriaville, Qu®.                (819) 752---212621262126   

�(�1�7�5�(�3�5�,�6�(���'�$�9�,�'���0�$�5�7�(�/ 
Entreprise David Martel  
vous offre le service de :                
 
Ý d®neigement 
Ý Excellent service 
Ý Estimation Gratuite 
 
Pour plus d'infos contactez  
David au 819-352-1611 


