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num®ro : 

Saint-Albert, Vol. 18 Octobre 2025 Journal Communautaire sans but lucratif 

Programme Nouveaux Horizons pour les a´n®s. 

1245, Rue Principale 

PARLES-EN 
TA VIE EST 
IMPORTANTE 

819-751-2205 

 Merci Dominique pour toutes ces ann®es dõimplication  
Dans notre  monde municipal.  

Sermaine de la pr®vention des incendies  
du 6 au 12 octobre 2025  



 

 

Journal Communautaire JôA´ la Bougeotte 
1245, rue Principale, St-Albert, Qu®. J0A 1E0 
Courriel :  la.bougeotte@hotmail.com  
www.munstalbert.ca  
(onglet vivre ¨ St-Albert, journal communautaire.) 

Tirage : 720 exemplaires, 10 parutions / an 
Distribution :  St-Albert (gratuit)   

BABILLARD 
Page o½ lôon ach¯te, on annonce, on vend, on collectionne, etc. 

PROCHAIN NUMERO : fin octobre 
Vos articles avant le 15 octobre S.V.P. 

Publicit®  
Carte dôaffaires 15,00$ / parution 
ı page  35,00$ / parution 
İ page  65,00$ / parution 
1 page 130,00$/ parution 
Veuillez joindre la publicit® que vous d®sirez, le nombre de 
parutions et votre ch¯que au nom de Journal Communau-
taire ¨ lôadresse ci-haut mentionn®e. Contactez : 
Huguette Routhier: (358-2088)  
Sylvie G.Boisvert: (353-2992) 

POLITIQUE DôINFORMATION 
Le journal ç JôAĊ la Bougeotte è appartient ¨ la population de St-Albert 
et chacun peut sôy exprimer librement par des opinions, chroniques, 
comptes rendus, nouvelles, etc. 
 
La r®daction se r®serve le droit de corriger le fran­ais, pour une meil-
leure lecture ou compr®hension, et de refuser ou de faire modifier tout 
article qui ne respecte pas les objectifs du journal. 
Lô®quipe du journal : 
Huguette Routhier, charg®e de projet 
Sylvie G. Boisvert, secr®tariat. 
Sous-comit® de b®n®voles 
Le genre masculin est utilis® afin de faciliter la lecture. 
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Horaire de la cueillette des  
vidanges et du bac de recyclage 

HORAIRE DES MESSES   
 

9h45    05 et 19 octobre 2025 

OCTOBRE 

D L M M J V S 

  1 2   4 

5   7 8 9   11 

12 13 14 15 16   18 

19 20 21 22 23   25 

26   28 29 30     

Cours de yoga gratuits 
 

Anim®s par Madame Lucie Ramsay 
 

Tous les LUNDIS SOIR d¯s 18h00 
ê compter du 8 septembre 2025 

A la salle du Pavillon  
 

Bienvenue ¨ tous. 

mailto:labougeotte@hotmail.com
http://labougeotte.sytes.net/
http://labougeotte.sytes.net/
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B on mois dôoctobre ¨ tous les lecteurs et lectrices du jour-nal. 
£lections municipales 2 novembre 2025 
     La p®riode des mises en candidatures se termine le 3 octobre. 
Je vous invite ¨ surveiller les communications pour les d®tails sur 
les ®lections qui auront lieu le 2 novembre prochain. Int®ressons-
nous ¨ la politique municipale, ¨ ce qui se passe ¨ Saint-Albert. 
Int®ressons-nous ¨ ®lire des dirigeants qui sauront sôengager ¨ 
fond pour une administration dynamique et ¨ lô®coute. Le 2 no-
vembre prochain allez voter, côest un devoir et un privil¯ge pour 
tout citoyen. 
Voirie : Bilan rencontre minist¯re des Transports et de la 
Mobilit® Durable (MTMD) 
     Des demandes r®p®titives pour lôex®cution de travaux sous la 
responsabilit® du minist¯re nôayant pas donn® de r®sultats, le 21 
ao¾t dernier une rencontre a eu lieu avec des repr®sentants du 
MTMD afin de discuter de probl®matiques existantes depuis un 
certain temps.  Je souligne la participation exceptionnelle de  
R®jean H®on, responsable de la voirie. Son engagement et son 
professionnalisme ont permis cette rencontre et contribu® ¨ faire 
avancer des dossiers.   
     Lors de la derni¯re s®ance vos ®lus ont pris connaissance du 
rapport de cette rencontre ¨ laquelle ont pris part Mme B®atrice 
Trudel et M. Denis Asselin du minist¯re ainsi que MM. R®jean 
H®on et Fran­ois Gardner du bureau municipal. Il en est ressorti 
lôengagement du minist¯re ¨ proc®der ¨ certains travaux visant ¨ 
am®liorer la s®curit® de la circulation sur le territoire de la muni-
cipalit®. Pour sa part, la municipalit® est appel®e ¨ effectuer des 
travaux en 2026 pour replacer les regards des conduites sani-
taires sur la rue Principale afin de diminuer la vibration provenant 
du passage des v®hicules. Ces travaux seront pr®vus au budget 
2026. 
     Un autre enjeu discut® lors de cette rencontre concerne la 
pr®sence du phragmite dans des foss®s de la municipalit®, une 
plante envahissante pr¯s des routes sous la responsabilit® du 
minist¯re. Nous avons entrepris des discussions avec l'objectif 
qu'en 2026, des actions soient pos®es pour corriger la situation. 
Toujours dans le secteur de la voirie, le conseil municipal adresse 
des remerciements ¨ messieurs Yvan Pothier, Claude et Keven 
Lampron (Ferme Lampardis) ainsi que Denis Gauthier (Ferme 
Kanise) pour leur collaboration ¨ des travaux routiers ex®cut®s 
par la municipalit®.  Leur contribution a permis une ®conomie de 
co¾t pour ces travaux.   
     Autre am®lioration, la traverse pi®tonni¯re au centre du vil-
lage a ®t® modifi®e afin de la rendre plus s®curitaire et acces-
sible.  Vous constaterez que le terre-plein a ®t® raccourci afin de 
permettre un acc¯s direct ¨ la traverse des pi®tons.  Une belle 
r®alisation de notre coll¯gue R®jean H®on. Je tiens ¨ remercier 
M. J®r®mie B®liveau pour sa participation ¨ la r®alisation de ces 
travaux. 

Am®nagement du parc municipal : 
     Ce dossier en marche depuis d®j¨ plusieurs mois suit son 
cours.  Le plan dôam®nagement pr®voit lôinstallation de nouveaux 
modules de jeux, dôaires de repos et r®am®nagement de sentiers. 
Le montage financier est ¨ faire et nous sommes ¨ lôaffut de sub-
ventions ¨ venir. Nous tenons ¨ adresser un remerciement parti-
culier ¨ Mme Sophie Pelletier qui sôest impliqu®e ¨ fond dans ce 
dossier.  Son expertise a permis dôapporter une dimension pro-
fessionnelle ¨ cette d®marche.   
Politique MADA et son renouvellement 
     La municipalit® est sur le point dôadopter le renouvellement 
de sa politique MADA (Municipalit® ami des ain®s).  On se rappel-
lera quôau cours des derniers mois nous avions mentionn® que 
nous ®tions ¨ ®laborer aussi une politique familiale.  Elle sera 
adopt®e en m°me temps.  Le comit® responsable de la d®marche 
a tenu r®cemment une rencontre pour mettre une touche finale ¨ 
ce dossier. Un projet de plan d'action 2025-2028 a ®t® produit 
par les comit®s MADA et familles. Celui-ci devrait °tre finalis® et 
accept® par r®solution ¨ la s®ance ordinaire du 1er octobre. 
     Le plan dôaction propose six axes dôintervention : la communi-
cation, les espaces ext®rieurs, lôhabitation et les infrastructures, 
la participation sociale, les loisirs, la culture et lôinterg®n®ration-
nel, la sant®, les services sociaux et de proximit®, la s®curit®, le 
respect et lôinclusion sociale ainsi que le transport et la mobilit®. 
Chacun des axes comporte des actions, identifie les responsables 
et les partenaires, les ressources requises, un ®ch®ancier et iden-
tifie les r®sultats attendus. La d®marche MADA et famille sôinscrit 
dans le plan dôaction qui a ®t® retenu par le conseil et contribue 
au d®veloppement de la municipalit® et ¨ son engagement com-
munautaire pour que Saint-Albert soit une municipalit® proactive 
pour ses citoyens. Je souligne la participation de Mmes Christine 
Harvey, Marie-France Boucher et Priscille Croteau, MM. Simon 
Fleury, C®dric Ouellet, Nicolas Labb® et Francis Lacharit®, qui ont 
particip® activement au renouvellement de nos politiques Munici-
palit® ami des ain®s et familles. 
Est-ce mon dernier mot du maire ?    
     Non il y en aura un dernier le mois prochain. 
     Côest tout pour ce mois-ci. Si vous avez des questions ou 
commentaires ¨ me partager, nôh®sitez pas, faites une demande 
au bureau municipal et je vous contacterai. Vous pouvez aussi 
môadresser un courriel ¨ poulindom@telwarwick.net. Tous en-
semble, nous sommes les acteurs qui font de Saint-Albert une 
municipalit® fi¯re et vivante. 
 

Dominique Poulin , maire  
 

 M̛̖ ̜̋ ̙̔̈̐̌    

Inscriptions ¨ Victoriaville de citoyens de 
Saint-Albert dans le cadre de lôentente  
culture et loisirs. 
P®riode du 1er juillet 2024 au 30 juin 2025. 

¶ 273 inscriptions aux activit®s de loisirs et sportives  

¶ 208 inscriptions ¨ la biblioth¯que 

¶ Co¾t: 115 000$, moyenne de 239$ par inscription 

¶ Hiver (56), Printemps (97), Automne (120) pour loisirs et 
sports 

 
Plus populaires: 
¶ Biblioth¯que (208) 
¶ Piscine (111) 
¶ Soccer (34) 
¶ Club gymnastique, cheerleading et partour (34) 

¶ Centre communautaire dôArthabaska (25) 
¶ Hockey (20) 
¶ Baseball, balle-molle (11) 
¶ Karat®, Taekwondo, judo (11) 
¶ Basketball (9) 
¶ Football (2) 
¶ Pickleball (2) 
¶ Plongeon (1) 
 
Groupe dô©ges (loisirs et sports) 
¶ 0-5 ans (65) 
¶ 6-12 ans (130) 
¶ 13-17 ans (22) Moins de 18 ans : 217 (80%) 
¶ 18-34 ans (13) 
¶ 35-49 ans (12) 
¶ 50-64 ans (8) 18 ¨ 64 ans :     33 (12%) 
¶ 65 et plus (23)  65 ans et plus :  23 (08%) 
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 £lections municipales novembre 2025 
Le dimanche 2 novembre prochain tous les citoyens de 18 ans et plus seront invit®s ¨ ®lire les 7 membres du conseil 
municipal qui veilleront ¨ lôadministration et au d®veloppement de votre  municipalit® pour les 4 ann®es suivantes. Vous 
pourriez occuper lôun de ces postes! 
 
Raisons pour poser votre candidature 
 
Vous aimez particuli¯rement votre quartier ou votre municipalit®? Vous souhaitez convertir votre attachement en engage-
ment? Vous voulez vivre un nouveau d®fi professionnel ou tout simplement contribuer positivement ¨ votre milieu de vie? 
Votre candidature sera la bienvenue. Pour plus dôinformations, visitez le site web du gouvernement du Qu®bec : 
www.electionsquebec.qc.ca 
 
Un guide intitul® ç Poser sa candidature aux ®lections municipales è est disponible en communiquant avec le pr®sident 
dô®lection de votre municipalit®. Les conditions dô®ligibilit® pour poser sa candidature sont d®crites dans ce guide. 
 
Les dispositions et r¯gles ¨ respecter lors dôune ®lection municipale sont ®nonc®es dans la Loi sur les ®lections et les r®f®ren-
dums dans les municipalit®s. 

 
Dates ¨ retenir, ®lections municipales 2025 

 
D£PĎT DES CANDIDATURES :  
Du vendredi 19 septembre au vendredi 3 octobre jusquô¨ 16 h 30.  

 
R£VISION DE LA LISTE £LECTORALE :  
Du samedi 11 octobre au mardi 21 octobre 

 
VOTE PAR ANTICIPATION : 
Le dimanche 26 octobre de 12 h ¨ 20 h 

 
JOUR DU SCRUTIN : 

  Le dimanche 2 novembre de 10 h ¨ 20 h 
 

La personne de r®f®rence est la pr®sidente ou le pr®sident dô®lection de votre Municipalit®. Le directeur g®n®ral et greffier-
tr®sorier de Saint-Albert, M. Fran­ois Gardner, agira comme pr®sident de lô®lection 2025. Dôautres informations par avis pu-
blic seront transmises dôici la tenue du scrutin. 
 

  

Si vous avez de lôint®r°t ¨ travailler aux ®lec-
tions municipales, veuillez communiquer avec 
Fran­ois Gardner (819) 353-3300.  Vous devez: 
 ̈ Avoir 18 et plus 
 ̈ ątre disponible le 26 octobre ainsi que le 

2 novembre 2025. 

INVITATION ê EXERCER VOTRE DROIT DE VOTE 

http://www.electionsquebec.qc.ca
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  C̛̖̱̔̐ 12-18 S̛̈̐̕-A̛̙̓̉̌  Ľ̙̈̋̌ 12-18 

C hers citoyens de Saint-Albert, 
Côest avec une profonde fiert® et une grande d®termi-

nation que je vous annonce ma candidature au poste de 
maire de notre magnifique village de Saint-Albert, côest bien 
plus quôun lieu sur une carte : côest une communaut® tiss®e 
serr®e, un endroit o½ les valeurs de solidarit®, de respect et 
de fiert® locale prennent tout leur sens.  
     Saint-Albert, côest le village o½ jôai grandi, o½ jôai appris la 
valeur du travail, de lôentraide et du respect. Côest ici que jôai 
choisi de revenir, en achetant la maison familiale pour y cr®er 
un milieu de vie big®n®rationnel. Ce geste, bien plus quôun 
retour aux sources, est une fa­on pour moi de rester proche 
de ma m¯re, de prendre soin de ceux qui nous ont transmis 
nos valeurs, et de contribuer activement ¨ la vie de notre 
village. 
     Mon parcours en politique municipale môa permis de com-
prendre les rouages de lôadministration, mais surtout, de res-
ter ¨ lô®coute des besoins r®els des citoyens. Aujourdôhui, je 
souhaite mettre cette exp®rience au service de Saint-Albert 
fier, inclusif et tourn® vers lôavenir.  
Ma vision repose sur trois piliers essentiels : 
 
La qualit® de vie : pr®server notre environnement, soutenir 
nos familles, nos a´n®s et nos jeunes. 
La proximit® : °tre un maire accessible, transparent, et ¨ 
lô®coute des besoins r®els des citoyens. 
La fiert® locale : en mettant en valeur nos ®v®nements, nos 
entreprises, notre patrimoine agricole et culturel. 

     Je môengage ¨ assurer une continuit® respectueuse du 
travail accompli, tout en apportant une ®nergie nouvelle et 
des id®es concr¯tes pour faire avancer notre municipalit®. 
     D®j¨, plusieurs citoyens môont exprim® leur appui, et je 
vous invite ¨ vous joindre ¨ cette d®marche collective. Dans 
les prochaines semaines, je viendrai ¨ votre rencontre pour 
®changer, vous ®couter et b©tir ensemble un programme ¨ 
votre image. 
     Le 2 novembre prochain, je vous invite ¨ choisir lôexp®-
rience, la proximit® et lôengagement. Ensemble, faisons de 
Saint-Albert un village encore plus fort, fier et tourn® vers 
lôavenir. 

Jean Boissonneault  

Candidat ¨ la mairie de 
Saint-Albert 

 

  C̛̈̋̐̋̈̕ ̩ ̓̈ ̙̔̈̐̐̌ 

D  epuis maintenant deux ans, £lodie sôillustre au sein du conseil jeunesse du Comit® 
12-18 de Saint-Albert. Elle a d®but® comme pr®sidente et ensuite comme vice-

pr®sidente. D¯s ses d®buts, elle a su incarner un leadership inspirant, teint® de bonne hu-
meur, de dynamisme et dôune volont® constante de faire avancer les choses. Toujours proac-
tive, elle cherche sans rel©che des solutions et des id®es pour am®liorer la vie des jeunes de 
sa communaut®. 
     Son implication d®passe largement les attentes, notamment lors des soupers spaghet-
tis et des conf®rences de presse (dont celles avec Hydro-Qu®bec et Boralex). ê cela, il est 
tr¯s important dôajouter son implication dans le projet pilote ç Inclusion Jeunesse è, une 
initiative ambitieuse visant ¨ sensibiliser les jeunes ¨ lôhygi¯ne corporelle et ¨ la sant® 
sexuelle, en collaboration avec le CIUSSS-MCQ, BLITSS, la MRC dôArthabaska et Partenaires 
12-18 / Centre-du-Qu®bec. 
     Inspir®e par 2 mentors, qui sont devenus intervenants suite ¨ leur passage dans le Comi-
t® jeunesse de Saint-Albert, elle a choisi de poursuivre ses ®tudes en ®ducation sp®cialis®e 
au C®gep de Victoriaville. 
     Son avenir sôannonce prometteur. £lodie d®veloppe pr®sentement ses qualit®s d'interve-
nante jeunesse, en ®tant depuis peu, un soutien ¨ l'intervenant en place dans sa municipali-
t®. Peut-°tre deviendra-t-elle intervenante ou peut-°tre m°me Ministre de lôaction commu-
nautaire ? Elle poss¯de cette ®tincelle rare, celle des leaders qui transforment leur environne-
ment avec passion et engagement. 
     Pour nous, il ne fait donc aucun doute, £lodie repr®sente r®ellement une jeune leader   
12-18, une richesse pour notre r®gion !  

Le comit® 12-18 de Saint-Albert accueille maintenant les ados de la municipalit® tous les 
MERCREDIS SOIRS  19h.  Bienvenue ¨ tous et toutes.  

Nôoubliez pas de les encourager avec la cueillette de canettes  
le 18 octobre  9h ¨ 13h 

Bienvenue ¨ £lodie Fontaine 
nouvelle intervenante au 
comit® 12-18 de Saint-Albert. 
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  F̈̔̐̓̐ F̛̲̌ 

L e comit® des loisirs de Saint-Albert a su rassembler les gens de tous les ©ges lors de la Famili-F°te tenue le 22 ao¾t 
dernier.  Hot dog en quantit® (servis par Dominique, Th®r¯se et leur fils Guillaume), ma´s d®licieux, maquilleuse, mu-

sique dôambiance, jeux gonflables (dont un avec de lôeau et lôautre de plus de 30 pieds de long), pickleball et un petit peu 
de danse country sur le m°me terrain.  Profitant de ce rassemblement, le comit® des loisirs avait invit® Th®r¯se, lô®pouse 
de Dominique Poulin ainsi que leurs trois enfants: Marie-Claude, Guillaume et £lisabeth afin de souligner son implication 
comme conseiller et maire de St-Albert, celui-ci ayant annonc® son retrait de la vie politique municipale. Le pr®sident du 
comit® des loisirs, C®dric Ouellet, lui a remis un panier rempli de produits du terroir en partenariat avec le cercle des fer-
mi¯res ainsi que le journal JôAĊ la Bougeotte. 

        Sylvie G. Boisvert  

Marcel et Yves, lô®quipe de feu 
pour cuire le maµs. 

Plus de 30 pieds dôamusement! 

Il y en a plusieurs qui claquaient des 
dents, mais continuaient de glisser. Dominique et Guillaume, les 

pros du hot-dog 

La machine ¨ bulles, toujours gagnant! 

Le panier cadeau remis ¨ Dominique par 
C®dric Ouellet. 
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EN OCTOBRE ê SAINT-ALBERT, 
ąTRE UN BON CITOYEN CôESTé 

 
 ̈Profiter des couleurs dôautomne et g®rer les feuilles mortes en ®vitant de les d®placer sur les voies publiques,  
      les trottoirs et les foss®s 
 
 ̈Agir avec respect en assurant la s®curit® des enfants et parents qui circuleront le jour de lôHalloween  
      entre 16 h 30 et 19 h 30 
 
 ̈Le lundi 13 octobre, cong® f®ri®, je souligne dignement cette journ®e de lôAction de gr©ces  
      en appr®ciant mon milieu de vie et lôenvironnement 

 
 

Cet avis vous est pr®sent® par la Municipalit® de Saint-Albert. 

I  l y aura un atelier de fabrication de pains tress®s sa-medi le 8 novembre 2025 ¨ 9h.  Il reste quelques 
places de disponibles.  Il est obligatoire de sôinscrire pour 
r®server votre place.  Le co¾t est de 5$ pour les membres 
de notre cercle et 15$ pour les non membres.  Le  mon-
tant nôinclut pas les ingr®dients n®cessaires ¨ la fabrica-
tion. 
 
La prochaine r®union de votre cercle sera  
mercredi 8 octobre ¨ 13h30 
 
Bienvenue ¨ toutes. 
 
R®servation aupr¯s de 
Caroline Bourgeois (819) 552-2635 
Pr®sidente  
Cercle des Fermi¯res de Saint-Albert 

  C.F.Q.  

  

C̗̈̔ ̋̌ ̖̜̙̑ 2025 

L ô®quipe du camp de jour a encore une fois r®ussi un tour de force avec 97 enfants inscrits, plusieurs activit®s au programme et des animateurs motiv®s.  Lors de la Famili-F°te, les animateurs en ont profit® pour re-
mettre ¨ C®dric Ouellet, qui a ®t® coordonnateur du camp de jour pendant plusieurs ann®es, un chapeau dôor       
(il est petit mais bien appr®ci® du r®cipiendaire). Merci pour ton d®vouement aupr¯s des jeunes de la municipalit®. 

    Sylvie G. Boisvert  
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  F̖̘̈̋ S̛̈̐̕-A̛̙̓̉̌  

  
 

Activit® VIACTIVE 
Tous les mardis ¨ la salle G®n®ral Maurice-Baril 

D®butant le 23 septembre 2025 ¨ 10h 
 

Bienvenue aux membres de la FADOQ de Saint-Albert 

Cette publicit® est pay®e par C®dric Ouellet, candidat. 

 

 R®cipiendaires bourse Trio Desjardins 2025 

4 jeunes de St-Albert ont re­u une bourse de 800$ chacun lors 
de la s®ance du conseil du 8 septembre dernier.  Ils ont fourni 
un travail de 80 heures chacun comme aide-animateur au 
camp de jour.  F®licitations pour votre implication.  Dominique 
Poulin, maire en compagnie de Marie-Lou B®langer-Tousignant 
(Or®o), M®lodie Harvey (Moutarde) et Gabrielle Bibeau 
(Toupi).  Absent sur la photo F®lix Meloche (Chips).  En plus 
dôune bourse, une photo encadr®e de tous les animateurs du 
camp de jour a ®t® remise ¨ chacun par C®dric Ouellet, coor-
donnateur du camp de jour.  

   Sylvie G. Boisvert  
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   CLINIQUE D½ORTHOTHhRAPIECLINIQUE D½ORTHOTHhRAPIECLINIQUE D½ORTHOTHhRAPIE   
JEAN BOISSONNEAULTJEAN BOISSONNEAULTJEAN BOISSONNEAULT   

   
   
   
   
   

134, rue St134, rue St134, rue St---Jean Baptiste,Jean Baptiste,Jean Baptiste,   
Victoriaville, Qu®.                (819) 752Victoriaville, Qu®.                (819) 752Victoriaville, Qu®.                (819) 752---212621262126   

Cahier de services 



 

 

Cahier de services 
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  SOUDURE CRąTE INC 
1276 rue Principale 
St-Albert , QC 

Cour arri¯re (Engrais Ducharme ) Porte 1 et 2 
 

ENTRETIEN MACHINERIE AGRICOLE  
ET SEMI-REMORQUE 
SOUDURE TIG, MIG (ACIER, ALUMINIUM, INOX) 
MAINTENANCE SUR SYSTĈME HYDRAULIQUE  
ET PNEUMATIQUE 
FABRICATION, USINAGE, CONCEPTION 

  
819-353-2655 / admin@souduregc.ca 
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Cahier de services 

 ̈Fabrication de mat®riel apicole 
 ̈Restauration de chaises 
 ̈Peinture et rembourrage 

Nôh®sitez pas ¨ encourager nos publicitaires,  
ce sont des entreprises de chez-nous. 


