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La r®union de septembre se tiendra La r®union de septembre se tiendra La r®union de septembre se tiendra    
mercredi 14 SEPTEMBRE, en soir®e de 19h00 ¨ 21h00.  mercredi 14 SEPTEMBRE, en soir®e de 19h00 ¨ 21h00.  mercredi 14 SEPTEMBRE, en soir®e de 19h00 ¨ 21h00.  

Bienvenue ¨ toutes.Bienvenue ¨ toutes.Bienvenue ¨ toutes.   
Comme projets pour la saison 2022Comme projets pour la saison 2022Comme projets pour la saison 2022---2023, des ateliers 2023, des ateliers 2023, des ateliers 
sont pr®vus le samedi:  couture, tricot, sont pr®vus le samedi:  couture, tricot, sont pr®vus le samedi:  couture, tricot, 
tissage, etcétissage, etcétissage, etcé   
   
INFOS:  INFOS:  INFOS:     
Laurianne Verville (819Laurianne Verville (819Laurianne Verville (819---353353353---1507) 1507) 1507)    
Colette Gagnon      (819Colette Gagnon      (819Colette Gagnon      (819---353353353---1451)1451)1451)   

RENOUVELLEMENT DES 
CARTES FADOQ 

Jeudi le 8 septembre  
Au Boulodrome 
De 14h00 ¨ 19h00 



 

 

Journal Communautaire JôA´ la Bougeotte 
1245, rue Principale, St-Albert, Qu®. J0A 1E0 
Courriel :  la.bougeotte@hotmail.com  
www.munstalbert.ca (onglet vivre ¨ St-Albert, journal commu.) 

Tirage : 690 exemplaires, 10 parutions / an 
Distribution :  St-Albert (gratuit)  Abonnement: 20$/an 
 

BABILLARD 
Page o½ lôon ach¯te, on annonce, on vend, on collectionne, etc. 

PROCHAIN NUMERO : fin septembre 
Vos articles avant le 15 septembre S.V.P. 

Publicit®  
Carte dôaffaires 10,00$ / parution 
ı page  30,00$ / parution 
İ page  60,00$ / parution 
1 page 125,00$/ parution 
Veuillez joindre la publicit® que vous d®sirez, le nombre de 
parutions et votre ch¯que au nom de Journal Communau-
taire ¨ lôadresse ci-haut mentionn®e. Contactez : 
Huguette Routhier: (358-2088)  
Sylvie G.Boisvert: (353-2992) 

POLITIQUE DôINFORMATION 
Le journal ç JôAĊ la Bougeotte è appartient ¨ la population de St-Albert 
et chacun peut sôy exprimer librement par des opinions, chroniques, 
comptes rendus, nouvelles, etc. 
 
La r®daction se r®serve le droit de corriger le fran­ais, pour une meil-
leure lecture ou compr®hension, et de refuser ou de faire modifier tout 
article qui ne respecte pas les objectifs du journal. 
Lô®quipe du journal : 
Huguette Routhier, charg®e de projet 
Sylvie G. Boisvert, secr®tariat. 
Sous-comit® de b®n®voles 
Le genre masculin est utilis® afin de faciliter la lecture. 
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Horaire de la cueillette des  
vidanges et du bac de recyclage 

Septembre 

HORAIRE DES MESSES   
 

04 et 18 septembre  
 

9h45 

 La Balade Gourmande propose 6 
circuits signalis®s (39 sites) traversant plu-

sieurs municipalit®s de Victoriaville et sa r®gion ainsi que de la MRC de 
lô£rable. Au fil des trajets color®s par lôautomne, les visiteurs sont invit®s ¨ 
rencontrer des producteurs et des transformateurs agroalimentaires, pas-
sionn®s, pour d®guster leurs succulents produits de qualit®. 
 
 Aussi au programme, visite de 7 march®s totalisant plus 110 expo-
sants agroalimentaires et artisans, en plus dôattraits, de restaurateurs et 
d'h®bergements. 

Rabais et cadeaux, lors de vos achats 
 les 1, 2 et 8, 9 octobre 2022 

L M M J V S D 
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B onjour,  
 

 Votre journal est de retour apr¯s 
une petite pause estivale. Jôesp¯re que vous avez pass® de 
belles vacances et que vous en avez profit® pour refaire le 
plein dô®nergie, car lôautomne est ¨ nos portes.  
 Une belle participation pour la con-
sultation publique qui avait lieu en juin dernier. Plein 
dôid®es ont ®t® propos®es afin que la Municipalit® puisse 
prendre les mesures pour mettre en place certains projets 
pour le bien-°tre de nos citoyens dans les prochaines an-
n®es.  
 Si vous avez des demandes pour 
des projets sp®ciaux qui exigent une prise de d®cision par 
le conseil municipal, il est important de nous les mention-
ner ¨ la municipalit® avant la mi-octobre pour la planifica-
tion du prochain budget.  
 Le parc canin conna´t un bel acha-
landage. Plusieurs citoyens ont pu en profiter pleinement 
durant le bel ®t® ! Profitez-en, il sera ouvert jusquô¨ la fin 
octobre ou plus tard selon Dame Nature.  
 Au printemps dernier, monsieur Cl®-
ment Paquet nous a quitt® pour de nouveaux d®fis. Nous 
lui souhaitons la meilleure des chances et merci pour ces 
13 ann®es quôil a donn®es ¨ la Municipalit®.  
 Pour combler le poste dôinspecteur 
de voirie, nous avons nomm® monsieur R®jean H®on. 
Bienvenue parmi nous R®jean.  
 Dans le journal dôoctobre, je vous 
parlerai de Saint-Albert en f°te, puisquôau moment de la 

tomb®e du journal la f°te nôa pas encore eu lieu.  
 Une nouvelle signalisation une sil-
houette Kalitec avec sa forme in®dite repr®sent®e par une 
image dôenfant et un message de conscientisation attirera 
votre attention et vous incitera ¨ ralentir dans la zone sco-
laire. La s®curit® des enfants est tr¯s importante.  
 On a constat® quôil y a plusieurs 
d®placements rapides qui se font dans le stationnement de 
lô®cole par quelques parents qui vont chercher leurs en-
fants au service de garde. Soyez vigilants ! 
 Encore cette ann®e, notre camp de 
jour a ®t® un v®ritable succ¯s. Tous de bons commentaires 
que jôai re­us. F®licitations au coordonnateur du camp de 
jour C®dric Ouellet ainsi que toute son ®quipe.  
 Une bonne rentr®e scolaire ¨ vous 
tous les amis de notre ®cole Am®d®e-Boisvert. Je vous 
souhaite une tr¯s belle ann®e scolaire.  
 Pour ceux qui aurait des demandes 
a formuler ou tout simplement discuter avec moi, vous 
pouvez me joindre sur mon cellulaire au 819-352-0412. 
Beau mois de septembre ¨ vous  
citoyens (nes) !  
 
Salutations ! 

Claude Thibodeau  

 
 

 M̛̖ ̜̋ ̙̔̈̐̌   
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Situ® au 1276, rue Principale, 
Cour arri¯re (Engrais Ducharme) 
admin@souduregc.ca 
Tel : 819-353-2655   
Fax : 819-353-2714 
 

!Õ ÐÌÁÉÓÉÒ ÄÅ ÖÏÕÓ ÒÅÎȤ
ÃÏÎÔÒÅÒ ÐÏÕÒ ÄÉÓÃÕÔÅÒ 
ÄÅ ÖÏÓ ÐÒÏÊÅÔÓȢ  

À votre service  

depuis plus  

de 20 ans  

Services offerts 
Entretien, fabrication et r®paration de machineries de toutes 
sortes. 
Soudure TIG, MIG (acier, aluminium, inox) 
Coupage plasma et oxycoupage 
Coupage sur guillotine ( shear ) 
Pliage et machinage de m®taux (machiniste sur place) 
Sablage au jet et peinture industrielle (chambre de peinture) 
Maintenance sur syst¯me hydraulique et pneumatique  
R®paration de pneus. 

Inventaire disponible   
Boulons et vis (zinc, inox et m®trique) 
Quincaillerie pour remorque : Lumi¯re,  attaches, etc... 
Boyau ¨ air, eau, hydraulique ainsi que plusieurs adapteurs 
Chaine et c©ble dôacier (Wire), disque ¨ couper et ¨ rectifier 
huile hydraulique, lubrifiant, silicone, et produit divers. 
Courroies agricole Palier et roulement (Bearing) 
Et plus é 

  

L e comit® 12-18 de St-Albert fera une lev®e de fonds pour ses activit®s de la saison 
2022-2023.  Ramassez vos canettes et vos bouteilles consign®es.  Les jeunes du 

comit® passeront les ramasser le 10 septembre 2022. 
Merci ¨ lôavance de votre grande g®n®rosit® et de votre appui ¨ ce comit® qui fait bouger 
nos ados et qui leur permet de se rencontrer et de sôamuser.  Nôoubliez pas, ce sont nos 
adultes de demain. 

 C̛̖̱̔̐ 12-18   

mailto:admin@souduregc.ca
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E ntrevue avec C®dric Tourigny, propri®-taire de Charcuteries La Cantina, r®ali-
s®e par Vincent M®nard, Thomas M®nard et Za-
chary Ouellet du Comit® 12-18 de St-Albert. 

 D®crivez-nous votre entreprise ? 
Nous sommes une entreprise de charcuteries s®ch®es. Nous fai-
sons vraiment des charcuteries europ®ennes. Il nôy a pas beau-
coup de charcuteries nord-am®ricaines comme le bacon ou jam-
bon. Nous faisons plus des choses inspir®es de lôItalie principale-
ment, suite ¨ un voyage fait dans ce pays il y a 5 ans. ¢a nous a 
inspir® de faire d®couvrir ­a au Qu®bec.  

Quel type de m®tiers pouvons-nous trouver  
dans votre entreprise ? 

Principalement des bouchers, mais moi je ne suis pas boucher de 
formation. Il y a un monsieur boucher de m®tier qui vient une 
fois par semaine. Un cuisinier aussi aurait sa place, puisquôil y a 
des recettes ¨ faire.  

Quelles sont les valeurs de votre entreprise ? 
Le c¹t® artisanal mais aussi dôavoir une entreprise ¨ lô®chelle hu-
maine. Dô°tre capable de rester tr¯s proche des gens. 
Quelles qualit®s de base recherchez-vous chez vos  

employ®s quand vous les embauchez ? 
Je nôai pas beaucoup dôemploy®s puisque côest une boucherie 
artisanale. La caract®ristique de base que je recherche est quel-
quôun qui est passionn®. En ®tant passionn®, il se montre int®res-
s®.  
Est-ce quôil y a des projets ou des r®alisations dont vous 

°tes particuli¯rement fier ? 
Honn°tement, la cr®ation de lôentreprise est un succ¯s en soi. 
Nous sommes partis de rien, dôune id®e il y a 6 ans. De fil en 
aiguille, lôid®e a germ® et le plan a vu le jour.  

Selon vous, quels sont les avantages  
de travailler en r®gion ? 

En ®tant en r®gion, nous faisons affaire directement avec les 
producteurs. Nous avons une r®gion avec de tr¯s bons artisans. 
En r®gion, nous avons lôaccessibilit® aux producteurs de grandes 
qualit®s.  
Comment se passe une journ®e de travail pour vous ? 

Pr®sentement ce sont des journ®es un peu folles puisque jôoc-
cupe deux emplois pour d®marrer le projet. Ce sont de tr¯s 
grosses journ®es, tr¯s longues journ®es. Nous travaillons aussi 
au froid ¨ 7 degr®s. Nous devons nous habiller en ®t® comme 
lôhiver.  
Quelle est la partie de votre travail que vous pr®f®rez ? 
Faire d®couvrir les produits aux gens, le contact avec le client. 
Leur faire d®couvrir ce quôest une saucisse europ®enne, comment 
on travaille le cochon de la t°te au pied.  

Jusquôo½ d®sirez-vous amener votre entreprise ? 

Je nôai pas dôextr°mes ambitions. Côest surtout de rester artisanal 
et de le faire moi-m°me, avec un seul employ® temps plein, pas 
plus. De rester tr¯s charcuterie de quartier comme ils le font en 
Europe. Je nôai pas lôambition de devenir une multinationale. Je 
veux pr®coniser la qualit® ¨ la quantit®.  

Pour quelles raisons devrions-nous travailler  
pour votre entreprise ? 

Je compare souvent la charcuterie aux fromages fins. Il y a 10 
ans au Qu®bec, des fromages fins il nôy en avait pas. Aujourdôhui, 
des fromageries il y en a partout. Côest un domaine ®mergeant. 
Pour quelquôun qui est passionn® par la charcuterie ou la cuisine, 
il y a un potentiel int®ressant dans la charcuterie. 

Quôest-ce qui vous inspire dans la vie ? 
La nourriture, d®couvrir, les voyages. Des gens passionn®es, des 
gens inspirants sont souvent passionnants.  

Pour vous la pers®v®rance scolaire côest ? 
Côest important, mais pas n®cessairement dans le sens dôaller ¨ 
lô®cole pour chercher un dipl¹me universitaire. Plut¹t dans le sens 
que la pers®v®rance dans lôapprentissage est importante. Je nôai 
pas de dipl¹me dans ce que je fais. Je lôai appris par passion, ce 
qui môa amen® assez loin. Pers®v®rer est important, mais est-ce 
quôun dipl¹me est n®cessairement obligatoire ? Je dirais que non. 
Jôai un DEP en m®canique et jôai tout de m°me r®ussi dans une 
autre passion. La pers®v®rance oui, mais dans lôapprentissage, 
dans la formation continue, etc.  

Quel message voulez-vous lancer aux  
jeunes de notre r®gion ? 

Avec beaucoup de travail et des r°ves, si nous sommes pr°ts ¨ 
travailler fort pour les accomplir, tout est r®alisable.  

Que pensez-vous des jeunes qui sôimpliquent  
b®n®volement dans leur municipalit® ? 

Je trouve ­a vraiment super ! Jôai ®t® moi aussi dans les 12-18 
(St-Norbert dôArthabaska). Côest une belle fa­on de se responsa-
biliser, dôaller se chercher des qualit®s ici et l¨ en faisant du b®-
n®volat, en organisant des trucs. ¢a am¯ne beaucoup de belles 
qualit®s.  

Quelle importance doit-on accorder  
¨ lôactivit® physique ? 

Je consid¯re que côest super important, un corps sain dans un 
esprit sain. ¢a aide ¨ lib®rer le stress, ¨ lib®rer lôesprit. ątre en 
forme permet de faire des journ®es ¨ travailler plus fort.  

Que pensez-vous de la relation entre les jeunes  
et la cigarette et/ou la vapoteuse ? 

Je ne crois pas que ce soit n®cessaire pour avancer, pour aller 
plus loin. Dans le m°me sens que lôactivit® physique est impor-
tante pour moi, ­a va de pair ¨ ne pas fumer. Fumer et lôactivit® 
physique, ­a ne va pas dans le m°me sens.  
 

Vincent, Thomas et Zachary  

 

 C̛̖̱̔̐ 12-18   
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  C̗̈̔ Ď J̖̜̙ S̛-A̛̙̓̉̌ 

  

 
L ibrement 

I ntelligemment 

O ffrons 
N os 
S ervices 
 
 
 
 
 
 

Objectifs : Depuis 1969, nous servons.  Nous pr®venons la c®cit® (perte de la vue), 
le diab¯te, la faim, le cancer infantile et prot®geons lôenvironnement. 
Oeuvres : 
Å Fonds dôaide ¨ la pers®v®rance scolaire 
Å Lunettes aux personnes d®munies  
Å Collecte de lunettes et appareils auditifs usag®es  
Å Parrains des cadets de l'air de  l'Escadron 834 Lions Warwick  
Å Collaboration financi¯re ¨ la Fondation Lions du Canada (chiens-guides)  
Å Aidez-nous ¨ aider notre communaut® : rallye auto le 16 octobre prochain. 
 
Contact :  Lion Raymond Gauthier (819) 358-6710 
  Nous avons aussi une page Facebook 
  

P lus de soixante enfants ont particip® au camp de jour de St-Albert.  
Une belle r®ussite pour cet ®t® 2022.  Les animateurs ont su amu-

ser les jeunes avec diff®rentes activit®s: bricolage, jeux dôeau, diff®rentes 
sorties ainsi quôune soir®e de camping avec souper et d®jeuner. Une autre 
nouveaut® cette ann®e, Ga®tan le lapin que les enfants ont pu flatter et 
nourrir avec les l®gumes du potager communautaire.  Une belle initiative. 
De plus, cette ann®e, un nouveau chandail a vu le jour avec un nouveau 
logo et des couleurs faites par les animateurs.   F®licitations ¨ tous et ¨ 
lôan prochain.  Quoi de mieux que des photos pour appr®cier la joie et le 
bonheur des enfants.  Dôautres photos ¨ la page 8. 

Les dynamiques animateurs qui ont surveill® et amus® les enfants de St-
Albert. De gauche ¨ droite:  Summer, Fraisinette, Flash, Jujube, Kit Kat, 
Pickle et Bubulle. 

TADAMé. Le nouveau chandail du camp de jour. 

Ga®tan la mascotte dans les bras de Mah® Gagnon. 
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  F̖̘̈̋ S̛̈̐̕-A̛̙̓̉̌   

U  n tournoi de p®tanque organis®e par la FADOQ r®gio-nal a ®t® tenue au boulodrome de St-Albert  le 25 mai  
dernier.   Il y avait 28 ®quipes dôinscrites qui venaient de 4 des 
5 MRC que constitue le Centre du Qu®bec, seul la MRC de B®-
cancour nô®tait pas repr®sent®e. 
Ce tournoi permet de classifier 3 ®quipes qui repr®senteront la 
r®gion centre du Qu®bec au tournoi provincial qui se tiendra 
dans la r®gion de Qu®bec en septembre. 
Lô®quipe gagnante du Championnat est lô®quipe de Gilles La-
prise membre de la Fadoq de St-Albert avec ses co®quipiers 
Denise Bergeron et Michel Girouard. 
Le Pro-Maire Dominique Poulin a pris la parole avant le tournoi 
pour souligner la r®alisation du nouveau Boulodrome dans la 
r®gion dont le projet de construction a ®t® initi® et r®alis® ¨ 
toute les ®tapes par la Fadoq de St-Albert. Il a aussi souhait® 
bonne chance ¨ tous les participants au tournoi. 
Tous les participants ont exprim® des f®licitations ¨ la Munici-
palit® de St-Albert pour sô°tre dot® dôune infrastructure de 
cette qualit®. 

Simon Houle  

DANSE 
 
Vous avez envie de faire de lôexercice tout en vous 
amusant?   
La danse est l¨ pour vous tous les vendredis soirs ¨ 
compter du 30 SEPTEMBRE 2022, de 19h00 ¨ 
20h30. 
 
Accessible pour tous. 
 
INFOS:  Marie-France Boucher (819) 353-2943 

 

 

PICKLEBALL 
 

Le pickleball est de retour depuis le lundi 22 ao¾t.  
Tous les lundis, mercredis et jeudis soirs de 19h00 ¨ 
21h00.  Venez faire un tour pour conna´tre ce sport 
enlevant. 
 
INFOS:  Ginette Leclerc (819) 630-1026 
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  C̗̈̔ Ď J̖̜̙ S̛-A̛̙̓̉̌ 


