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Programme Nouveaux Horizons pour les aînés.  

1245, Rue Principale 

St-Albert en F°te!  Pour les petitsé  
et les grands !!!  

Journée Normand Maurice RDD 13 octobre  
Semaine prévention des incendies  

du 7 au 13 octobre  



 

 

Journal Communautaire JôA´ la Bougeotte 
1245, rue Principale, St-Albert, Qu®. J0A 1E0 

Courriel :  la.bougeotte@hotmail.com  
www.munstalbert.ca (onglet vivre à St -Albert, journal commu.)  

Tirage : 690 exemplaires, 10 parutions / an  

Distribution :  St-Albert (gratuit)  Abonnement: 20$/an  

B A B I L L A R D  
Page o½ lôon ach¯te, on annonce, on vend, on collectionne, etc. 

PROCHAIN NUMERO : fin octobre  
Vos articles avant le 15 octobre S.V.P.  

Publicité  
Carte dôaffaires 10,00$ / parution 
¼ page  30,00$ / parution  
½ page  60,00$ / parution  
1 page 125,00$/ parution  
Veuillez joindre la publicité que vous désirez, le nombre de 
parutions et votre chèque au nom de Journal Communau-
taire ¨ lôadresse ci-haut mentionnée. Contactez  : 
Huguette Routhier: (358 -2088)  
Sylvie G.Boisvert: (353 -2992)  

POLITIQUE DôINFORMATION 
Le journal « JôAĊ la Bougeotte » appartient à la population de St -Albert 
et chacun peut sôy exprimer librement par des opinions, chroniques, 
comptes rendus, nouvelles, etc. 
 
La rédaction se réserve le droit de corriger le français, pour une meil-
leure lecture ou compréhension, et de refuser ou de faire modifier tout 
article qui ne respecte pas les objectifs du journal.  
Lô£quipe du journal : 
Huguette Routhier, chargée de projet 
Sylvie G. Boisvert, secrétariat. 
Sous-comités de bénévoles 
Le genre masculin est utilisé afin de faciliter la lecture.  

2 

Horaire de la cueillette des  

vidanges et du bac de recyclage  

 OCTOBRE 

 L M M J V S D 

 1 2 3 4     7 

 8 9 10 11   13 14 

 15 16 17 18     21 

 22 23 24 25   27 28 

 29 30 31 13 RDD 
PRODUITS DAN-

GEREUX 

AVIS AUX CITOYENS  

Nous avons install® deux óôbo´te ¨ livres óô situ®es ¨ lôext®rieur de lô®difice municipal ¨ 

lôentr®e. Nous y avons d®pos® des livres usag®s que les gens peuvent prendre ¨ leur 

guise. La population est également invitée à y déposer les livres dont elle souhaite se 

d®partir. Côest comme une biblioth¯que de partage, en libre-service. Il y a une boîte 

pour adultes et une pour enfants. Côest gratuit, profitez-en !  

La boîte aux livres pour enfants a été décorée avec les empreintes des mains des en-

fants qui ®taient inscrits au terrain de jeux lors de lô®t® 2018.  Une belle initiative. 

Distribution du journal  
Pour une première fois en 10 ans, votre journal vous a été 
livré plus tard, ceci étant dû à des événements hors de notre 
contrôle (hospitalisation de Sylvie, préposée au montage).  Le 
mois de novembre devrait vous parvenir à la même date que 
dôhabitude.  Merci de votre compr®hension.  Un Merci tout 
spécial à Denis Morin et sa petite-fille Alexandra pour les 
belles photos qui sont dans le journal ce mois-ci. 

mailto:labougeotte@hotmail.com
http://labougeotte.sytes.net/
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 MOT DU MAIRE  

B onjour à tous !  
 Je vous souhaite un bel automne et une 

très belle balade gourmande ! Profitez-en pour visiter nos 
commerçants qui vous attendent avec chacun leur plus 

beau sourire. LôOlivier Del Mondo, le Fumoir Claude et Jean 

Lacharité, la Faisanderie St-Albert se feront un plaisir de 
vous y accueillir et de vous servir !   

 Dans le cadre de la 22e édition des Journées de la 
Culture, en collaboration avec la Municipalité de Saint-

Albert, Archives Bois-Francs vous présentera une vidéo 
promotionnelle réalisée par le vidéaste Frédéric Metthé. Il 

sera permis de voir cette production visuelle ¨ lôint®rieur de 

lô®glise de Saint-Albert au 1256, rue Principale pendant les 
deux fins de semaine de la balade gourmande des Bois-

Francs, le 29 & 30 septembre et le 6 & 7 octobre prochains 
de 10h à 17h. Ce court-métrage sera diffusé en continu qui 

dévoilera quelques 400 fichiers, photos et témoignages 

dont celui de lôhistorien Marcel Tessier. Cette pr®sentation 
sôadresse ¨ tous ceux et celles qui d®montrent un int®r°t 

pour lôhistoire r®gionale et ¨ la conservation de documents 
en lien avec notre patrimoine collectif. Archives Bois-

Francs, n® ¨ lôautomne 2016, recueille, pr®serve, traite et 
diffuse le patrimoine que constituent les archives de la ré-

gion, particuli¯rement sur le territoire de la MRC dôArtha-

baska et de lô£rable.  On vous invite ¨ venir voir cette belle 
attraction et aussi par le fait même, profitez -en pour regar-

der les milles et un tr®sors de çlôatelier du bedeauè.  
 Un retour sur la belle journée de Saint Albert en 

fête. Une journée ensoleillée et chaude avec de très belles 

activités. Un magnifique spectacle de nos amis du terrain 
de jeux, en passant par nos 38 douzaines de hot dog servis 

et les spectaculaires feux dôartifices. Nous nôavons eu que 
de bons commentaires. Un immense merci aux bénévoles 

impliqués, aux commanditaires, aux élus municipaux et 

bien sûr à vous, familles albertoises, qui avez démontré, 
par votre présence, que cette fête est importante pour 

vous.  
 À la séance du 10 septembre dernier, le Carrefour 

jeunesse emploi de Warwick a remis deux bourses dans le 
cadre du programme Trio Desjardins pour lôemploi. M®lodie 

Lemire et Mélissa Béliveau se sont mérité chacune une 

bourse dôimplication et ont re­u un ch¯que de 500 $. M®lis-
sa B®liveau sôest ®galement m®rit® une bourse de 100$ 

pour le mérite étudiant 2018. Une belle fierté pour notre 
municipalité. Bravo les filles !  

 Présentement nous travaillons sur trois gros pro-

jets mobilisateurs pour vous chers citoyens. Ces dossiers 
sont pilotés par Mme Mélanie Vogt et Monsieur Nicolas 

Labbé, élus municipaux.  Nous travaillons sur la municipali-
té amie des enfants M.A.E. , la politique familiale et le re-

nouvellement de municipalité ami des ainés (M.A.D.A. ). 
Dès le 20 septembre prochain, vous êtes invités à partici-

per à un cours sondage sur internet au monidee.ca 

afin de nous faire connaître votre opinion et les améliora-

tions que vous souhaitez pour votre municipalité. Surveiller 

les envois que nous vous ferons parvenir soit par vos en-
fants ¨ lô®cole ou dans votre journal local.   

 En octobre nous sommes en mode préparation du 
budget 2019. Nous compilons toutes les demandes reçues 

au cours de lôann®e 2018 et tous les nouveaux projets pr®-

par®s durant lôann®e pour quôils soient concr®tis®s en 2019. 
Nous voulons vous présenter un budget qui correspond à 

vos demandes et ce toujours en considérant la capacité de 
payer des citoyens. 

 Le toit du terrain de pétanque prend forme et je 
remercie tous les bénévoles de la FADOQ pour la réalisa-

tion de ce beau projet. Celui-ci est réalisé grâce à une aide 

financière qui provient de la municipalité dans le cadre du 
programme Fonds de développements du territoires 

(F.D.T.) ¨ raison du 80% du cout total. 
 Ce projet a ®t® r®fl®chi. Un jour sôil ne servait plus 

pour la p®tanque, il pourra servir ¨ dôautres fins. On cons-

truit dans lôoptique de pouvoir le renouveler.  
 Les services de formation Urgence Bois-Francs re-

viennent cette ann®e faire la formation óôApprenez ¨ sauver 
une vie en seulement 1 heureôô. Côest un atelier de 60 mi-

nutes qui traite de la reconnaissance et du traitement im-
médiat de :  

- Obstruction complète des voies respiratoires;  

- Arrêt cardio-respiratoire dôorigine cardiaque RCR 
óômassage cardiaqueôô;  

- Arrêt cardio-respiratoire dôorigine cardiaque RCR 
óôutilisation dôun DEAôô;  

- Appel au 911;  

- Allergie sévère (anaphylaxie);  
- Position latérale de sécurité.  

 Cette formation se fera lundi le 29 octobre 2018 à 
19h ¨ la salle g®n®rale Maurice Baril au 27, rue des Loisirs. 

Cette formation est GRATUITE pour les citoyens de Saint-

Albert. Profitez-en !   
 Mercredi le 31 octobre, nous allons offrir nos plus 

beaux sourires aux tout petits qui passeront à nos portes. 
Lôhalloween, une f°te traditionnelle qui rime avec la cueil-

lette de bonbons qui rend tous les enfants heureux. 
Comme à chaque année, je serai déguisé et prêt à vous 

offrir des bonbons. Venez voir mon d®guisement deé ah 

surprise ! Venez me saluer afin de le savoir ! 
 Notre inspecteur suit une formation pour obtenir 

une certification de qualification OW-2 en traitement des 
eaux us®es. Cela nous permettra dô°tre compl¯tement 

autonome pour notre station des eaux usées. Bonne 

chance Clément !   
  

Respectueusement  

Alain St - Pierre  

Maire   
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Situ® au 1276, rue Principale, 

Cour arri¯re (Engrais Ducharme) 

admin@souduregc.ca 

Tel : 819-353-2655   

Fax : 819-353-2714 
 

Services offerts 
Entretien, fabrication et r®paration de machineries de toutes 

sortes. 

Soudure TIG, MIG (acier, aluminium, inox) 

Coupage plasma et oxycoupage 
Coupage sur guillotine ( shear ) 

Pliage et machinage de m®taux. (machiniste sur place) 

Sablage au jet et peinture industrielle (chambre de peinture) 
Maintenance sur syst¯me hydraulique et pneumatique  

R®paration de pneus. 

Inventaire disponible   
Boulons et vis (zinc, inox et m®trique) 
Quincaillerie pour remorque : Lumi¯re,  attaches, etc... 

Boyau ¨ air, eau, hydraulique ainsi que plusieurs adapteurs 

Chaine et c©ble dôacier (Wire) Disque ¨ couper et ¨ rectifier 
Huile hydraulique Lubrifiant, silicone, et produit divers 

Courroies agricole Palier et roulement (Bearing) 

Et plus é 

!Õ ÐÌÁÉÓÉÒ ÄÅ ÖÏÕÓ 
ÒÅÎÃÏÎÔÒÅÒ ÐÏÕÒ ÄÉÓȤ
ÃÕÔÅÒ ÄÅ ÖÏÓ ÐÒÏÊÅÔÓȢ  

 

À votre service depuis 

plus de 20 ans  

çCôEST DANS LA CUISINE QUE ¢A SE PASSEè 
 

Les bonnes habitudes à prendre  
 
Afin dô®viter quôun incendie de cuisine ne survienne, les pr®ventionnistes en s®curit® incendie sugg¯rent dôadopter les 

bonnes habitudes suivantes: 
ÅNe pas cuisiner en mettant de lôhuile dans un chaudron; 

ÅGarder la surface de cuisson d®gag®e en tout temps; 

ÅGarder ¨ port®e de la main le couvercle de la casserole; 
ÅOrienter les poign®es des casseroles de fa­on ¨ ce quôelles ne d®passent pas de la cuisini¯re; 

ÅUtiliser une friteuse homologu®e munie dôun thermostat; 
ÅLaisser refroidir le br¾leur dôun r®chaud ¨ fondue avant de le remplir de combustible. 

 

Les erreurs à éviter en cuisine  
 
ÅAllumer de fa­on pr®matur®e lô®l®ment chauffant de la cuisini¯re; 
ÅD®placer une casserole en flammes; 

ÅSôoccuper ¨ dôautres t©ches ou se laisser distraire pendant la cuisson des aliments (exemple:r®pondre au t®l®phone, 

regarder la télévision, etc.);  
ÅOublier de fermer lô®l®ment chauffant apr¯s la cuisson 

  

 SEMAINE  DE PREVENTION  DES  INCENDIES    

mailto:admin@souduregc.ca
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  ST-ALBERT  EN  FÊTE  (REPORTAGE -PHOTOS ) 

Les mascottes, les grand aussi aiment ça! 

YOUPI!!!!! 

Et ouié côest bien Elvis ¨  
St-Albert ! 

La belle gang du terrain de jeux 2018 !  

Bravo Francisé  
tout un spectacle !  

VIVE LES BULLES!!!! 


